CAP.111. AVORTUL

II1.1. Precizari terminologice

Cuvantul avort deriva din latinescul aborior, termen opus lui orior (a naste) si inscamna a
muri sau a dispare prematur. Moartea aceasta poate sa fie un fapt, sau poate sa fie un act. Este
vorba de un fapt, atunci cand avem de-a face cu un avort involuntar, care nu-i nici provocat si
nici prevazut. De aceea, el nu poate fi decat o intdmplare profund regretabild. Dar atunci cand
avortul este voit si premeditat, el nu mai este un fapt, ci un act?.

Consultand Dictionarul explicativ al limbii romane, gasim urmatoarca definitic data
avortului: avort = intrerupere accidentala sau provocata a graviditatii inainte ca fatul sa poatd
trdi in afara organismului matern®. S-au dat o sumedenie de definitii avortului, in diferite dictio-
nare. Mai redam doar una: avort = Tintrerupere a sarcinii Tn urma expulsiei spontane sau
provocate a fatului din cavitatea uterind inainte ca acesta sa poatd trdi in afara organismului
matern®,

Tn termeni medicali, avortul este expulsiunea prematurd si violent provocatd a
produsului conceptiunii, independent de orice circumstante de varsta, viabilitate si chiar
formatie a sa*. In folosirea curentd, cuvantul avort este utilizat ca sinonim al intreruperii
voluntare a sarcinii (1.V.S.), in timp ce expresia nastere falsi desemneazi un avort spontan. In
plus, se numeste avort terapeutic o intrerupere a sarcinii provocata din motive medicale. Avortul
spontan inseamna pierderea neprovocata a fatului inainte de a 180-a zi de sarcina. El este numit,
asa cum am precizat mai sus, nastere falsa. Referindu-ne la avortul provocat, precizam ca se
face deosebirea Intre avortul provocat din motive terapeutice (cdnd viata mamei se afla in pericol
sau cand existd un risc mare de atingere a copilului de o afectiune deosebit de grava si
incurabild) si avortul provocat in caz de pericol®, precum si cel provocat la cerere.

Unii dintre medici nu mai folosesc termenul de avort pentru a desemna aceasta odioasa
crima, ci vorbesc de intrerupere de sarcina. De fapt este acelasi lucru, insa Tntrerupere de
sarcind este un cuvant mai putin dur decat cuvantul avort. Expresia de intrerupere de sarcind
este mai putin incarcatd emotional decit cea de avort, care face referire la o interventie
distructivd in procesul de dezvoltare a embrionului sau a fitului.® Cu toate acestea, putem
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considera avortul o crima cu premeditare. La judecata divina va fi pedepsit chiar mai aspru decat
uciderea unui om.

I11.2. Viata — dar divin

Daca ne-am intreba cu totii care este darul suprem pe care ni |-a oferit Dumnezeu, am putea
raspunde cu toata siguranta: viata. Si aceasta nu numai pentru ca in timpul vietii ne putem bucura de
frumusetile acestei lumi, ne putem Tmplini dorintele, dar mai ales ca dupa aceasta viata (existenta), ne
asteapta viata vesnica.

Dintotdeauna, nasterea unui copil a fost un prilej de bucurie. De aceasta bucurie negraita sunt
cuprinsi parintii, fratii, rudele apropiate si noi toti care aflam de acel eveniment. Dar cel mai mult se
bucurd mama si aceastd bucurie trebuie s3 o insoteasca toatd viata pentru cd Mantuitorul dup Tnviere,
cand a daruit viata prin biruinta asupra mortii, a zis femeilor mironosite: Bucurati-vad! (Matei 28, 9), si
cea mai mare bucurie pentru o femeie este bucuria maternitatii’. Aceastd bucurie a mamei o arat3 si
Mantuitorul, cand, cu ocazia Cinei celei de Taina, inainte de a se oferi pe Sine spre patimire, zice: Femeia
cdnd trebuie sd nascd, se intristeazd, fiindcd a sosit ceasul ei; dar dupd ce a ndscut copilul, nu-si mai
aduce aminte de durere, pentru bucuria cd s-a ndscut om in lume. (loan 16, 21). Apoi, ziua creatiei este o
zi de bucurie: Si a privit Dumnezeu toate cdte a fdcut si iatd erau bune foarte... (Facere 1, 31). Maica
Domnului, atunci cand a primit vestea ca a fost aleasa de Dumnezeu ca sa nasca pe Mantuitorul Hristos,
a primit si indemnul bucuriei: Siintrdnd ingerul la ea, a zis: Bucurd-te, ceea ce esti plind de har, Domnul
este cu tine. Binecuvdntatd esti tu intre femei. (Luca 1, 28). Cuvintele de la Buna Vestire se repeta si la
bunele mame: Bucurd-te, Domnul este cu tine ... Binecuvdntatd esti tu ...

De nasterea unui prunc, se bucura nu numai omul, ci si Dumnezeu: nasterea unui copil este un
eveniment pentru Dumnezeu Insusi, fiecare persoand fiind unicd in ochii lui Dumnezeu; este un ,,altul”, un
,tu”®. Dumnezeu n-a fost constrans de vreo necesitate ca sd faci lumea, ci Insusi a hotirat, in vointa Sa, ca
toate fapturile si se poatd bucura de plinitatea vietii si a iubirii Sale. Tn acest sens, dumnezeiescul Maxim
Marturisitorul invata: Dumnezeu Cel supraplin, n-a adus cele create la existentd fiindcd avea lipsa de ceva, ci
ca acestea sd se bucure, impdrtdsindu-se de El pe mdsura si pe potriva lor, iar El sd se veseleascd de
lucrurile Sale, vazdndu-le pe ele veselindu-se si saturdndu-se fdard saturare de Cel de care nu se pot
sdtura®.

Deci viata este un dar oferit de Dumnezeul iubirii. De aceea ea trebuie primitda cu bucurie si
recunostinta; ea trebuie pretuita, ocrotitd, ca expresia cea mai sublima a activitatii creatoare a lui
Dumnezeu, Care ne-a adus dintru nefiintd la fiintd, nu doar pentru o existenta biologica, ci pentru bucuria
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comuniunii cu El in Tmpé&ratia cea neinseratd, unde sd simtim impreund, din belsug, picturile de rou3 ale
Diminetii vesnice.

El ne-a adus pentru Viatda. Dumnezeu vrea viata, astfel n-ar fi creat-o, El vrea oameni, ca sa aiba
alesi, vrea sa populeze pamantul, pentru a fi populat si cerul. Dar vrea aceasta numai in cadrul
casatoriei, adica in anumite conditii, care-l pun Tn masura de a realiza cu folos menirea Sa vesnica.
Vedem aceasta din textele in care se porunceste omului sa se pazeasca de sarutul strdinei si sa se
indeparteze de drumul ce duce la ea.

Sfanta Scriptura arata ca toti copii sunt un dar de la Dumnezeu (Facere 20, 17-18; 25, 21; 29, 33;
30, 6, 17, 22; 33, 5; 48, 8-9; Luca 1, 7) si nasterea de copii este o binecuvantare si randuiala data de
Dumnezeu inca din rai, prin porunca: Cresteti si vd inmultiti si umpleti pdmdntul... (Facere 1, 28). Legea
celor doua sexe este in slujba fecunditatii: Fiti rodnici si va inmultiti si umpleti pdmdntul... (Facere 1, 28).
Desi numai Dumnezeu este izvorul vietii, El a facut din oameni colaboratorii Sdi la transmiterea unui
sinergism divino-uman. Acceptand aceasta colaborare cu Dumnezeu, cuplul se insereaza in istoria
umanitatii, iar intrucat omul este chip al lui Dumnezeu, el este si creator, mai precis, impreuna-creator
cu Dumnezeu. El se creeaza si se Thalta mereu prin Dumnezeu. Pruncii daruiti de Dumnezeu ne amintesc
ca viata noastra este un dar de la Dumnezeu si noi suntem creati dupa chipul Sau si suntem chemati la
asemanarea cu El, iar chipul S3u implica si rdspunderea de a da viata altora®®.

Deci Dumnezeu l-a indltat pe om, care e creat dupa chipul si asemanarea Lui (Facere 1, 26), la
cinstea de a fi impreuna lucrator cu El la zamislirea vietii. Referitor la aceasta (ca omul este dupa chipul
si asemanarea cu Dumnezeu), Sfantul Maxim Marturisitorul precizeaza:

Patru dintre insusirile dumnezeiesti care sustin, pdzesc si izbdvesc cele ce sunt le-a impdrtit
Dumnezeu pentru bundtatea Sa desdvdrsitd, aducdnd la existentd fiinta rationald si mintald: existenta,
existenta vesnicd, bundtatea si intelepciunea; dintre acestea primele doud le-a ddruit fiintei, iar ultimele
doud, adicd bundtatea si intelepciunea, capacitdtii de-a voi. Aceasta pentru cd ceea ce este El prin fiintd
sd ajungd si zidirea prin impdrtdsire. Pentru acestea se spune despre ea cd s-a fdcut dupd chipul si
asemdnarea lui Dumnezeu; dupd chipul existentei vesnice ca existentd vesnicd; cdci, desi nu e fdrd
Inceput, este fara de sfdrsit; si dupd asemdnarea Celui bun si drept dupd fiintd, cel bun si intelept dupd
har. Adicd toatd firea rationald este dupd chipul lui Dumnezeu,; dar numai cei buni si intelepti sunt dupd
asemdnarea Lui.'* La rdndul sdu, scriitorul filocalic Diadoh al Foticeii adauga: Toti oamenii sunt fdcuti
dupd chipul lui Dumnezeu, iar asemdnarea Sa este datd doar acelora care, printr-o mare iubire, si-au
supus libertatea lor lui Dumnezeu. Pentru cd doar atunci cdnd nu ne apartinem noud insine, devenim
intocmai Celui Care prin iubire ne-a impdcat cu Sine*2.
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S-a afirmat c3 femeia are doud vieti: viata ei si cealaltd a copiilor cirora le-a dat viatd. in
momentul Tn care renunta sa-i nasca pentru a trai liber si fara griji, ea nu renunta numai la cea de-a
doua viatd — cea a copiilor ei, ci si la viata ei proprie, si din punct de vedere spiritual, este moarta.
Femeia nu are decat doua alternative : ori sa dea viata, devenind astfel mama, dupa modelul suprem al
Maicii Domnului, ori sa aduca si sa semene moarte, identificandu-se cu Eva.

Tnca din momentul nasterii, omul este un chemat al lui Dumnezeu. Nu vine la viatd intamplator,
ci chemat de Dumnezeu. Cel care atenteaza la viata lui sau a altuia, rapeste stapanirea de la Dumnezeu,
care este Domn al vietii si al mortii. Nu putem admite asa-zisa libertate de decizie a femeii asupra
propriului trup pentru ca nu poate fi vorba de libertate atunci cand se atenteaza la libertatea unei alte
persoane care are singura vind de a fi nenascuta, si pentru ca avortul nu este numai o interventie
asupra trupului femeii, ci o distrugere totald a unui alt trup: trupul copilului®. Deci, putem afirma ca
femeia nu poate decide pentru fiinta care s-a zdmislit in ea, fiindca viata acesteia nu-i apartine. insasi
constiinta ei nu-i permite acest act, conflictele sufletesti cu care se confrunta fnainte de intreruperea
sarcinii reprezentand chiar glasul lui Dumnezeu.

Ca vom muri e sigur, pentru cd mai devreme sau mai tarziu toti va trebui sa trecem prin aceasta
realitate care refuza a ni se da experientei. Dar modul cum vom muri ne deosebeste pe unul de celalalt.
Avortul ins3, nu este un subiect in fata cdruia sd poti rdmane neutru. Poti fi ori pro, ori contra. ins3 nu-i
deloc drept ca viata sa se sfarseasca mai Thainte de a fi traita, caci pentru a muri este necesar ca mai
intai sa te fi nascut. Acest lucru omul nu-l poate hotari, pentru ca nimeni nu a fost investit cu puterea de
a decide asupra unei vieti, chiar si atunci cand aceasta se dezvolta in propriul sau trup.

II1.3. Invititura Sfintei Scripturi cu privire la valoarea vietii umane si pacatul
pruncuciderii

Prima atitudine potrivnica uciderii de oameni, o gasim chiar in primele pagini ale Scripturii, cand
Abel este ucis de fratele sau Cain. Ce ai fdacut? Glasul sdngelui fratelui tdu strigd cdtre Mine din pdmdnt.
(Facere 4,10). Rostirea acestor cuvinte de insusi Dumnezeu aratd gravitatea acestui pacat, pentru cd
uciderea distruge fiinta in care Dumnezeu a binevoit sG-Si pund propriul chip, fiind totodatd o uzurpare a
autoritdtii divine, singura indreptdtitd sd dea sau sd ridice viata cuiva.'* Poporul israelit admitea
legimitatea moral3 si religioasa a uciderii de copii dacd aceasta era urmare a pedepsei divine. ingerul
Domnului a ucis intadi-nascutii egiptenilor pentru ca acestia s-au opus planurilor divine care aveau in
vedere comunitatea israelitd. Aceasta este interpretarea corecta a acelei situatii (lesire 12, 29) si nu cea
datd de domnul Dan Oprescu in lucrarea Filosofia avortului. El face in aceasta lucrare urmatoarea
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afirmatie: Vechii evrei admiteau legimitatea morald si religioasd a uciderii de copii, dacd respectivei
comunitdti i se asigura supravietuirea si, eventual, prosperitatea.*®

Tn Vechiul Testament sunt amintite cazuri cu totul izolate de pruncucidere. Aceste fapte sunt
preluate din exemplele negative ale popoarelor pagane canaanene, care practicau uciderea de prunci in
cadrul unor jertfe.

n cartea Judecdtorii (cap. 11) — Iftae Galaaditul, conducétorul Israelului, fagdduieste Domnului
cum ca, daca va birui pe amoniti, va fi afierosit (consacrat) Domnului si va fi adus la ardere de tot pe cel
care va iesi in intdmpinarea sa dupa ce se va intoarce de la lupta. El va fi intampinat de fiica lui.

La losua (6, 26) — In ziua aceea s-a jurat losua si a zis, <<Blestemat sd fie inaintea Domnului tot
cel ce se va scula si va zidi cetatea aceasta a lerihonului: pe fiul sGu cel intdi ndscut sd pund temeliile ei,
iar portile ei sd le aseze pe fiul sGu cel mic>>. Si asa a si facut Ozan cel din Betel. Acesta pe Abiron, intdiul
sdu ndscut, a pus temeliile ei si, pe fiul sdu cel mai mic a asezat portile ei.

Autorul cartii Intelepciunea lui Solomon i avertizeazd pe israeliti ¢ Dumnezeu ii va pedepsi
pentru viata lor dezordonata si corupta: De locuitorii cei de demult ai sfédntului Tdu pdmdént Te-ai scarbit,
cdci fdaceau lucruri nelegiuite, ... omordnd fdard mild pe prunci, mdncdnd carne omeneascd si addpdndu-se
cu sdnge; acesti jertfitori spurcati si pdrinti ucigasi ai unor prunci fdrd de apdrare i-ai nimicit” (cap. 12, 3-
6)

Profetul Osea, prin constatarile pe care le face, arata faradelegile pe care le savarseau fiii lui
Israel, avertizand ca mania lui Dumnezeu planeaza deasupra lumii. Cuvintele profetului au aceeasi
valoare si astazi, fiindca pacatele oamenilor se repeta intocmai, cu deosebirea ca ele inregistreazd o mai
mare amploare®®:

Cd nu mai este credintd, nici iubire, nici cunoastere de Dumnezeu in tard. Toti jurd strdmb, mint,
ucid, furd si sunt desfrdnati, sdvarsesc fapte silnice, iar sGngele vdrsat curge peste sdnge. Pentru aceasta
tara e in mare jale, iar cei ce o locuiesc sunt fdrd vlaga... . Poporul Meu va pieri, pentru cd nu mai
cunoaste pe Domnul ... Vor ménca, dar nu se vor sdtura. Cdnd se vor desfrdna, nu se vor inmulti, ca au
pdrdsit pe Domnul ... fiicele voastre se desfrdneazd si nurorile voastre sunt prea desfrdnate ... poporul
Meu merge la pieirea lui” (cap. 4, 2-6 si 10-14).

Interdictia poruncii a sasea din Decalog: Sd nu ucizi! (lesire 20, 13), se rasfrange si asupra
avortului. Traducerea corecta a acestei porunci este: Tu nu vei ucide! Aceasta interdictie, enuntata la
viitor, are evident caracter personal, aratand o intimitate intre cele doua persoane (intre propunator si
primitor), care se voieste a se mentine cu orice pret. De fapt, toate poruncile Decalogului sunt formulate
la viitor, forma negativa, iar aceastad situatie nu este intamplatoare. Ele nu au numai un caracter
restrictiv, ci si profetic: Tu nu vei ucide pentru cd nu ti se permite sa sdvdrsesti aceasta fdarddelege fdra
urmdri tragice.'’ Din istoria poporului ales putem surprinde faptul cd Dumnezeu a intervenit cu asprime
atunci cand acesta nu a respectat poruncile. Dumnezeu nu i-a permis sG rdmdnda prea mult timp in

nerespectarea acestora si implicit indepdrtat de EI. '
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Legea lui Moise continuad sa vorbeasca despre interdictia de a ucide si despre pedeapsa care
urmeaza acestei fapte. Astfel, in cartea lesirea, la cap. 21 se vorbeste despre pedepsele care se vor
aplica celor ce se vor face vinovati de ucidere. De va lovi cineva pe un om si acela va muri, sd fie dat
mortii (v. 12). Ucigasul era pedepsit cu uciderea, conform Legii. Este celebra lege care spune: ochi pentru
ochi, dinte pentru dinte, mdnd pentru ménd, picior pentru picior, arsurd pentru arsurd, rand pentru rand,
vdndtaie pentru vdndtaie. (v. 24-25). Pedeapsa pentru crima era atat de mare, deoarece acel ce ucidea
pe aproapele sau, se ucidea de fapt pe el insusi, nimicindu-si propriul suflet o data cu pierderea vietii
semenului sau.®

latd ca Legea Vechiului Testament este destul de clara cand se refera la pedeapsa pentru
ucidere. lar aceasta pedeapsa este valabila indiferent de categoria sociald a celui ucis si mai mult chiar,
indiferent de varsta celui ucis. Legea spune ca daca va lovi cineva pe sluga sa cu toiagul, aceasta sa fie
razbunata. lar de va lovi cineva pe robul sGu sau pe slujnica sa cu toiagul, si ei vor muri sub mdna lui,
aceia trebuie sd fie razbunati. (v. 20)

Daca pana acum am mentionat texte din Sfanta Scripturd ce cuprind interdictia de a ucide,
facand referire mai cu seama la persoane adulte, vom prezenta si texte cu referire clara la valoarea vietii
umane si la pacatul pruncuciderii.

n Vechiul Testament cei ce nu aveau copii erau socotiti lepadati de la fata lui Dumnezeus si ei se
rugau mult ca Domnul sa le daruiasca prunci. Aceasta o stim, de exemplu, din cele ce s-a intamplat cu
Sfintii loachim si Ana, parintii Maicii Domnului. Cei ce nu voiau sa aiba copii erau sfatuiti ca mai bine sa
nu se cdsatoreasca sau sa traiasca in curatie (infranare), cu invoirea ambilor soti, decat sa-si ucida copii.

n Sfanta Scriptura ni se spune Cine este Creatorul fatului si de ce trebuie sa pretuim viata:

Cel ce m-a fdcut pe mine in pdntecele mamei mele, nu I-a fdcut si pe robul meu? Nu este oare El
singur care ne-a alcdtuit in pdntece? (lov 31, 15);

Madinile Tale m-au facut si m-au zidit si apoi Tu md nimicesti in intregime. Adu-ti aminte cd m-ai
facut din pdmdént si cG mad vei intoarce in tdrdnd. Nu m-ai turnat oare ca pe lapte si nu m-ai inchegat ca
pe cas? M-ai imbrdcat in piele si in carne, m-ai tesut din oase si din vine; Apoi mi-ai dat viatd, si
bundvointa Ta si purtarea Ta de grijd au tinut vie suflarea mea. (lov 10, 8-12);

Si acum, Doamne, Tu esti Tatdl nostru, noi suntem lutul si Tu olarul, toti lucrul mdinilor Tale
suntem! (Isaia 64, 8).

De o negradita frumusete sunt cuvintele psalmistului David: Ca Tu ai zidit rdrunchii mei, Doamne,
Tu m-ai alcdtuit in pdntecele maicii mele. Te voi lduda, cd sunt o fapturd asa minunatd. Minunate sunt
lucrurile Tale si sufletul meu le cunoaste foarte. Nu sunt ascunse de Tine oasele mele, pe care le-ai fdcut
intru ascuns, nici fiinta mea pe care ai urzit-o ca in cele mai de jos ale pdmdntului. Cele nelucrate ale
mele le-au cunoscut ochii tdi si in cartea Ta toate se vor scrie; zi de zi se vor savdrsi si nici una din ele nu
va fi nescrisd. (Psalmul 138, 13-16).

19 Ibidem, p. 78.



Apoi, Psalmul 99, 2 se precizeaza: Cunoasteti cd Domnul, El este Dumnezeul nostru; El ne-a fdcut
pe noi si nu noi. In acest sens, si Sfantul Pavel precizeazd: ... intru El au fost fdcute toate vdzute, fie
tronuri, fie domnii, fie incepdtorii, fie stapdnii. Toate s-au fdcut prin El si pentru El (Coloseni 1, 16).

Poate este de prisos sa mai amintim ce valoare are fatul pentru Dumnezeu, dar totusi facem
aceasta:

Ascultati, ostroave, luati aminte, popoare depdrtate! Domnul M-a chemat de la nasterea Mea,
din pdntecele maicii mele Mi-a spus pe nume. (Isaia 49, 1);

Fost-a cuvdntul Domnului cdtre mine si mi-a zis: <<Inainte de a te fi zdmislit in pdntece, te-am
cunoscut, si inainte de a iesi din pdntece, te-am sfintit si te-am rdnduit prooroc pentru popoare (leremia
1,5);

Oare femeia uitd pe pruncul ej si de rodul pdntecelui ei n-are mila? Chiar cdnd ea il va uita, Eu nu
te voi uita pe tine. latd, te-am insemnat in palmele Mele; zidurile tale sunt totdeauna inaintea ochilor
Mei! (Isaia 49, 15-16);

Binecuvdntat fie Dumnezeu si Tatdl Domnului nostru lisus Hristos, Cel ce, intru Hristos, ne-a
binecuvdntat pe noi, in ceruri, cu toatd binecuvdntarea duhovniceascd; Precum intru El ne-a si ales,
inainte de intemeierea lumii, ca sd fim sfinti si fdrd de prihand inaintea Lui.(Efeseni 1, 3-4).

Atitudinea poporului evreu fata de avort este aratata de marele istoric evreu losif Flaviu, care, in
autobiografia sa, spune ca Legea cere sd-ti hrdnesti toti copiii pe care Ti ai. Ea interzice femeilor sd-si
lepede sau sa-si stdrpeascd intr-un fel sau altul propria sdmdéntd. Cdci printr-o pruncucidere, suprimi o
fiintd si iti imputinezi neamul.*

La aceasta problema a avortului fac referire si alte texte ale Sfintei Scripturi:

- Sau de ce n-am fost o stdrpiturd aruncatd si ascunsd, ca cei prunci care n-au apucat sa vadd
lumina? (lov 3, 16);

- Cd nu m-a ucis chiar din pdntece, ca mama mea, sd-mi fi fost mormdnt si pdntecele ei sd fi
rdmas vesnic insdrcinat. (leremia 20, 17).

n conceptia iudaics, impiedicarea zdmislirii de prunci este egald cu refuzul sldvirii lui Dumnezeu,
intrucat porunca adresatd primului cuplu uman: <<Cresteti si va Inmultiti!>> avea menirea de a-i
convinge pe oameni sd nascd fii in vederea rdspdndirii numelui Sfént al Creatorului pe toatd suprafata
pdméntului, dupd cum se mentioneazd in Sfanta Scripturd: In multimea poporului std slava Regelui.?* in
acest sens, proorocul Isaia pune in gura Domnului cuvintele: Vai de cel ce zice cdtre pdrinte: <<Pentru ce
dai nastere?>> si femeii <<Pentru ce ai copii? >> Indrdzniti voi oare ... sd dati poruncd lucrului mdinilor
Mele? (Isaia 45, 10-11).

2 Flavius Josephus, Contra lui Apion, trad. Ioan Acsan, Edit. Hasefer, Bucuresti, 2002, p. 152.
2L Al. Safran, Intelepciunea Cabalei, trad. de Ticu Goldstein, Edit. Hasefer, Bucuresti, 1997, p. 337 cf. Pr. Prof. P.
Semen, art. cit., p. 81.



in Noul Testament, porunca: Tu nu vei ucide! primeste o altd dimensiune, este spiritualizat3,
interzicandu-se si mania pe aproapele: ... oricine se mdnie pe fratele sdu vrednic va fi de osdndd, ... iar
cine va zice nebunule, vrednic va fi de gheena focului (Matei 5, 22). Din scrierile Noului Testament reiese
clar ca Dumnezeu a randuit omului viata de familie ca un mediu ideal de implinire a persoanei proprii,
prin jertfirea de sine, prin ddruirea fatd de aproapele, dar nu in ultimul rénd prin perpetuarea vietii*2.
Copiii vin Tn lume de la Dumnezeu prin parinti si trebuie priviti ca dar divin, fiindca Domnul Hristos se
identifica tainic cu ei: Cine va primi un prunc ca acesta in numele Meu, pe Mine Md primeste (Matei 18,
5). Amintim in final si indemnul Mantuitorului catre cei de atunci si catre noi, cei de astazi: Ldsati copiii
sd vind la Mine, cd a unora ca acestia este Impdrdtia Cerurilor (Matei 19, 14). Ti oprim s& vind la El cand
nu-i nastem si nu le oferim o educatie crestina aleasa, neapropiindu-i de El si de casa Lui: Biserica.

111.4. Invititura Sfintilor Pirinti confirmati si intirita de descoperirile stiintei
medicale de astazi

Urmatori ai invataturii Sfintei Scripturi, Sfintii Parinti sunt cei care au dezvoltat si au predat mai
departe invatatura pe care Mantuitorul a lasat-o apostolilor Sdi. Nu trebuie sa uitdm ca adevaratele
calauze capabile sa ne conduca spre intelesul cel adevarat al Scripturii sunt Sfintii Parinti, ei care au fost
mari traitori ai Cuvantului lui Dumnezeu, precum si foarte buni cunoscatori ai cuvintelor Scripturii, asa
cum reiese din scrierile lor care sunt incoronate cu texte din Scriptura, pe care le-au explicat, ori le-au
folosit pentru a-si argumenta spusele lor.

Astfel, Tn Didahia celor doisprezece Apostoli, pentru a merge pe calea vietii trebuie sd nu ucizi, s
nu sdvdrsesti adulter, sa nu strici bdieti, sa nu fii desfranat, sd nu furi, s nu vrdjesti, s nu faci otrdvuri,
sd nu ucizi copil in péntece, nici pe cel ndscut sd nu-l ucizi.”®> Dupa ce autorul pomeneste mai intai
interdictia de a nu ucide, el revine mai apoi asupra ei aducand unele lamuriri. Astfel, crima este si
uciderea unui copil atat inainte de nastere cat si dupa nastere. Acelasi lucru 1l precizeaza si Barnaba,
unul dintre Parintii Apostolici, in epistola sa, unde recomanda celor ce doreau sa calatoreasca cu ingerii
cei luminati ai lui Dumnezeu pe calea luminii, sa se fereasca de pacatele grave, iar printre acestea era
mentionat si avortul. Dupa ce aminteste porunca de a iubi pe aproapele mai mult decdt sufletul, afirma
intr-un mod categoric: Sd nu ucizi copil in pdntecele mamei si nici sd-l ucizi dupd ce s-a ndscut.?*
Afirmatiile Parintilor legate de avort continua, aratand astfel existenta acestei practici criminale. Epistola
cdtre Diognet, li arata pe crestini asemanatori celorlalti oameni. Ei nu se deosebesc de acestia nici prin
pamantul pe care trdiesc, nici prin limba, nici prin Tmbracaminte. Deosebirea lor este de alta natura. Ei

sunt Tn trup, dar nu traiesc dupa trup. De aceea ei se si cdsdtoresc ca toti oamenii si nasc copii, dar nu

22 pr, Prof. P. Semen, art. cit., p. 81.

B fnvatatura celor Doisprezece Apostoli, 11, 1, n vol. Scrierile Parintilor Apostolici, trad. Pr. Dumitru Fecioru,
Editura IBMBOR., Bucuresti, 1995, p. 27.

2 Epistola lui Barnaba, XIX, 5, in vol. Scrierile Parintilor Apostolici, trad. Pr. Dumitru Fecioru, Editura IBMBOR,
Bucuresti, 1995, p. 162.



aruncd pe cei ndscuti.?® Faptul cd este pomenitd aceastd practica de a arunca copii, inseamn3 ca ea era
destul de intalnita in acea perioada.

Vorbind despre practica avortului din vremea sa, un mare scriitor bisericesc si apologet -
Atenagora Atenianul — Tn lucrarea Solie in favoarea crestinilor, in care combate pe larg cele trei acuzatii
principale aduse in acea vreme crestinilor: ateismul, imoralitatea si antropofagia, denunta practicile
abortive atunci cand intoarce impotriva paganilor acuzele aduse de acestia crestinilor, invinuiti de crima
(mai precis de antropofagie): Cum am putea noi sdvdrsi astfel de ucideri, cdnd si pe femeile care le ajutd
pe mame sd avorteze le numim ucigase si spunem cd pentru aceastd faptd a lor vor avea sd dea
socoteald inaintea lui Dumnezeu? Pdnd si de fatul din pdntecele mamei, pe care-l socotim ca e intr-
adevdr o fiintd vie, spunem cd Dumnezeu ii poartd de grija; dar sd mai si ucidem pe cineva care e inaintat
in vdrsta? Dupd cum nimeni dintre noi nu aruncd un copil abia venit pe lume — cdci cine face asa ceva e
cu adevdrat un infanticid - , cu atdt mai putin s-a auzit ca cineva dintre crestini sG omoare vreun crestin
dupd ce a ajuns sd creascd®®. Cu toate cd avortul era oprit de lege, practica aceasta incilca legea. Din
literatura timpului putem afla multe proteste zadarnice, neputincioase insa in a indrepta decadenta.

La sfarsitul secolului al ll-lea, Clement Alexandrinul aminteste si condamna si el aceasta practica a
timpului sau, zicand: Se cuvine sa fim cu grijd pentru cd intreaga noastrd viatd se va scurge in chip firesc,
dacd ne stdpdnim de la inceput poftele si nu ucidem cu mijloacele rele fatul omenesc, facut sd se nasca
prin dumnezeiasca purtare de grijd. Femeile care folosesc pentru acoperirea desfrdndrii droguri pentru
avort, scot afard o materie complet moartd, dar avorteazd odaté cu fétul si iubirea de oameni.?” Aceasta
a fost, probabil, sursa de inspiratie pentru Maica Tereza (cu ocazia decernarii Premiului Nobel pentru
Pace la Oslo, in 11 octombrie 1979), cand a spus ca in fiecare avort sunt doud morti: copilul nendscut si

sufletul mamei.*®

La randul sau, Sfantul Ambrozie al Milanului infiereaza practicarea avortului de catre cei bogatji,
care, fiindca doreau sa-si pastreze integral averea, recurgeau la infanticid: (...) de teamd sd nu-si piarda
avutiile, leapddd fatul din pdntece si prin licori ucigase sting fagdduinta urmasilor in acea parte a
trupului menitd sd nascd, rdpind viata abia semdnatd®.

Despre problema avorturilor vorbeste si marele ierarh al Bisericii noastre - Sfantul Vasile cel
Mare. El hotdraste cd femeia care cu bund stiintd distruge fetusul, va fi pedepsitd pentru crimd®,
aratand astfel In mod cat se poate de clar ca avortul este fara in mod cert o crima. Un alt mare dascal al
Bisericii - Sfantul loan Gura de Aur - considerd si el avortul o infractiune, chiar mai mare decat crima. in

% Epistola cdtre Diognet, V, 6, in vol. Scrierile Parintilor Apostolici, trad. Pr. Dumitru Fecioru, Editura IBMBOR,
Bucuresti, 1995, p. 412.
% Atenagora Atenianul, Solie in favoarea crestinilor, XXXV, 6, trad., note si indici de Pr.Prof.Dr. Teodor Bodogae,

in colectia Parinti si scriitori bisericesti, Vol. 2, Editura IBMBOR, Bucuresti, 1997, p. 504.
Z’Clement Alexandrinul, Pedagogul, 11, 10, trad., note si indici de Pr. Prof. Dumitru Fecioru, Editura IBMBOR,
Bucuresti, 1982, p. 267.

28 pr, Al. F. C. Webster, Un cuvant impotriva avortului in Biserica si problemele vremii, An I, Nr.1, lasi, 1998, p. 8.
2 sf. Ambrozie al Milanului, Omilii la Hexaimeron, V, XVIII, 58, apud Jean-Claude Larchet, Etica procreatiei,
trad. de Marinela Bojin, Editura Sophia, Bucuresti, 2003, p. 110.

30 Pr. Prof. Dr. John Breck, Darul sacru al vietii, Editura Patmos, Cluj-Napoca, 2001, p. 193.



viziunea Sfantului loan, responsabila de acest pacat nu este doar femeia ce avorteaza, ci si barbatul ei.
Pentru Sfantul Parinte, avortul apare ca o urmare fireasca a betiei si a desfraului, cu precadere a
adulterului, de aceea intreaba: pentru ce nu o lasi pe desfrdnatd sa fie o simpld desfrdnatd, ci o faci si pe
ea o criminald?3! Sesizdnd relatia cauzd-efect, Sfantul loan Gurd de Aur respinge contraceptia si
adulterul, Tntrucat acestea conduc la avort. Astfel, el spune: De ce semeni acolo unde nu poti secera?
Acolo unde se folosesc medicamente de sterilizare si unde omorul se petrece inainte de nastere? Asa nu o
lasi nici pe prostituatd sd ramdnd prostituatd, ci o faci si ucigasd. Vezi cum din betie izvordste pofta, cum
din poftd iese adulter, iar din adulter omorul? (...) De ce, apoi, transformi cdmara nasterii in cdmard de
omor si pe femeie, Idsatd ca sd facd copii, o faci instrument al omorului?*?

ntre cei care se fac vinovati de aceastd odioasa crimd, Sfintii Parinti numesc ucigasi si pe acei
care ajutd, intr-un fel sau altul, pentru ca avortul sa poata fi savarsit. Astfel, si femeile care prepard
droguri pentru provocarea avortului sunt ucigase Intocmai ca si cele care primesc otrdvurile care ucid
fatul din péntecele mamei, spune Sfantul Vasile cel Mare intr-una din epistolele sale. Atenagora

Atenianul mentioneazé c& si pe femeile care le ajuta pe mame sa avorteze le numim
ucigase §i spunem ca pentru aceasta colaborare a lor vor avea sa dea socoteala
Tnaintea lui Dumnezeu®*. Apologetul latin Tertulian, Invata si el in acest sens: la
Jjudecata se procedeaza astfel, incdt raspunderea cea mare cade pe autorul moral
al crimei, nu pe cel care a infaptuit-0 ca simplu instrument. Este mai mare ura
impotriva conducatorului cdnd serviciile Tn subordine nu merg bine; este lovit mai
mult cel ce porunceste, dar nici cel ce executa nu este scutit®.

Sfantul Simeon al Tesalonicului, referindu-se la pocdinta si mai ales la canonul ce trebuie
indeplinit de o persoana care se face vinovatd de avort, este de parere ca, femeii ce a lepadat pruncul,
sa i se dea canon sa creasca un copil sarman, daca, evident, dispune de mijloacele necesare; daca nu, sd
dea pomeni, sd facd milostenii si sd roage pe Dumnezeu din tot sufletul sd o ierte, ca prin aceasta sd facd
sd inceteze strigdtul pe care-l inaltd cel ucis si care cere rdzbunare, ca sa impiedice infricosdtoarele
pedepse care i sunt pregdtite, atét pe cele vesnice, cét si pe cele vremelnice.>®

Deci, Sfintii Parinti au respins Tn unanimitate avortul, aceasta atitudine fiind fundamentata pe
marturiile Sfintei Scripturi.

3L Sf. loan Gura de Aur, Omilia 24 despre Epistola cdtre Romani, in NPNF seria |, vol. 11, p. 520 apud Pr. Prof. Dr.
John Breck, op. cit., p. 193.

32 Georges Habra, Iubire si senzualitate, trad. de Dora Mezdrea, Editura Anastasia, Bucuresti, 1994, pp. 106-107.

33 Sf. Vasile cel Mare, Epistole, epist. 188, IX, trad., note si indici de Pr. Prof. Dr. Constantin Cornitescu si Pr. Prof.
Dr. Teodor Bodogae, Editura IBMBOR, Bucuresti, 1998, p. 379.

3 Atenagora Atenianul, Solie in favoarea crestinilor, XXXV, 6, ... p. 504.

% Tertulian, Despre suflet, XL, 4, trad. Prof. Nicolae Chitescu, Eliodor Constantinescu, Paul
Papadopol si prof. David Popescu, in colectia Parinti si scriitori bisericesti, Vol. 3,
Editura IBMBOR, Bucuresti, 1981, p. 315.
3 Pr. Prof. Dr. P. Semen, art. cit., pp. 84-85.



in privinta avortului, intreaga Bisericd Ortodox3 a urmat dintotdeauna calea pe care a trasat-o
Mantuitorul Hristos si Sfintii Parinti. Invitatura Bisericii este invatitura pe care Fiul lui Dumnezeu
intrupat a adus-o in lume. De aceea, Biserica, urmand fnvataturii Mantuitorului si a Parintilor Bisericii,
apard valorile familiei crestine si dreptul la viata. Atat Biserica Ortodoxa, cat si Romano-Catolicismul
considera avortul ca fiind o crima. Astfel, teologia romano-catolica mentioneaza ca avortul este o
ucidere directd si perfectd a unui nevinovat, deoarece scotdnd fatul din sdnul maicii sale inseamnad a-1
scoate din mediul lui firesc de viatd si a-I lipsi de conditiile necesare pentru viatd: ceea ce e tot atdt ca a-i
lua viata printr-o lucrare pozitivg®’.

De asemenea, Biserica Ortodoxa, pastratoare a fnvataturii Mantuitorului si a Sfintilor Apostoli,
afirma Tn mod clar ca avortul este o crima. Ea raspunde cu argumente puternice si de neclintit celor care
se erijeaza Tn aparatori ai avortului si sustin in mod eronat ca embrionul nu are viata, cel putin in primele
doua trimestre ale sarcinii. Unor astfel de pareri Biserica Ortodoxa le raspunde ca viata umana nu incepe
la nastere, ci la zamislire.3® Si pentru aceastd afirmatie a ei, Biserica are temei in cuvintele Sfintei
Scripturi. Psalmistul spune ca Tu aj zidit rdrunchii mei, Doamne, Tu m-ai alcdtuit in pdntecele maicii mele
(Ps. 138, 13). Dar nu numai psalmii marturisesc existenta vietii inca din momentul zamislirii, ci si cei doi
mari profeti - Isaia si leremia. Isaia vorbeste despre chemarea care a avut loc inca din pantecele maicii
sale: Domnul M-a chemat de la nasterea Mea, din pdntecele maicii Mele Mi-a spus pe nume (Isaia 49, 1).
Si profetul leremia vorbeste despre chemarea sa din pantecele maicii lui, Tnca Thainte de nasterea sa:
Inainte de a te fi zdmislit in pdntece, te-am cunoscut, si inainte de a iesi din pdntece, te-am sfintit si te-
am rdnduit prooroc pentru popoare (leremia 1,5). lar din Noul Testament avem exemplul Sfantului loan
Botezatorul. Arhanghelul Gavriil o numeste pe Fecioara Maria binecuvdntatd intre femei, intrucat in
pantecele ei se va zamisli Fiul lui Dumnezeu. Dupa buna vestire adusa de inger, Fecioara Maria merge la
Elisabeta, sotia lui Zaharia. iTn momentul salutirii, pruncul Elisabetei a tresarit in pantecele ei, fiindci L-a
recunoscut pe Mantuitorul lisus Hristos Tn sanul Fecioarei, iar mama Sfantului loan a simtit ca s-a umplut
de Duh Sfant (Luca 1, 39-41).

Traditia liturgica ne ofera cea mai clara marturie cu privire la faptul ca Biserica recunoaste viata
fetusului Tn uter ca fiind pe deplin umana si personald. Sarbatorile Bisericii includ nu numai nasterea
Sfintei Fecioare, a Sfantului loan Botezatorul si a lui lisus, ci si zamislirea lor (9 decembrie, 23 septembrie
si 25 martie).3 Dintru inceput, Biserica a sustinut faptul cd omul este o persoand unicd incd din
momentul conceperii sale. Sfantul Vasile cel Mare (sec. V) nu face nici o distinctie intre copilul nascut si
nenascut. Cunoastem aceasta din canonul 2 al Sfantului Vasile, validat de Sinodul VI Ecumenic, in care se
exprima oficial gandirea Bisericii: Cine stricd fdatul prin mestesugire, suferd pedeapsa uciderii; iar cu
privire la format si neformat nu este Idmurire la noi*® (adica nu se face deosebire —n.n.). Acesta este un

37 Pr. Dr. Aloisie L. Tautu, Compendiu de Teologie Morald, vol. Il - Poruncile, Tipografia si Litografia Romaneasci
Anonimd, Oradea, 1932, p. 369 apud Anton Moisin, op. cit., p. 8.

38 Teoctist Ardpasu, Patriarhul Romaniei, Hristos — Calea, Adevarul si Viata, in Vestitorul Ortodoxiei, nr. 126, an
VI, 1996, p. 6, apud Parintele Juvenalie, Teroristii uterului, Terorism stiintific si etica inceputurilor vietii, Editura
Anastasia, Bucuresti, 2002, p. 268.

39 Pr. Prof. Dr. John Breck, op. cit., p. 196.

40 Sf. Vasile cel Mare, citat de Arhim. Epifanie, Familiei ortodoxe, cu smerita dragoste, trad. de Stefan
Lacoschitiotul, Editura Schitul Lacu, Sfantul Munte Athos, 2001, p. 109.



lucru extraordinar! Ceea ce Sfintii Parinti precizau cu tarie in secolele primare, abia in secolul XXI
stiinta confirma fara rezerve. Tertulian, scriitor bisericesc si jurist de formatie, prezinta si el atitudinea
primilor crestini fata de pruncucidere pe care o numeste crima, indiferent daca fetusul este format sau
nu, cici avortul este o ucidere a copilului, care este viu, chiar dacd este in stare embrionard®'. Astfel, el
spune: Noi care interzicem orice ucideri, nu ne permitem sd stingem viata pruncului conceput in

péntecele mamei. ... a impiedica nasterea este o omucidere anticipatd. Caci ce deosebire poate ﬁ

intre a rapi viata unui suflet nascut sau a-l omori la nastere? om este si cel ndscut si cel
care este un fruct doar in germene.*> Ficand referire la vechii astrologi, Tertulian mentioneaza c3 si
acestia socoteau nasterea omului incepand cu zamislirea lui®3. Prin urmare, Sfintii Parinti sustin c3 viata
omului Tncepe de la zamislirea lui, sufletul si trupul incepand sa existe deodata, si considera ca
embrionul e insufletit. Tn acest sens, Sfantul Grigorie de Nyssa precizeaza: Ca sd constati ¢ oamenii sunt
in viatd avem cdldura, lucrarea si miscarea pe cdnd rdcirea si intepenirea sunt dovezile mortii. lar
embrionul de care am vorbit, e un izvor de cédldurd si de putere, dovadd cd e insufletit®*. Referitor la
acest lucru, si Sfantul Chiril al Alexandriei, in comentariul sau la cartea Facerii, vorbind despre Rebeca,
spune ca, inca Tnhainte de durerile nasterii, cat avea in pantece perechea celor ce se vor naste din ea
(lacob si Esau — n.n.), purta cu greutate lupta intre ei si vedea in ea muscaturile mortii, intrucat
embrionii se ciocneau prin salturile lor nepotolite®. La randul sdu, apologetul crestin Tertulian, ficand si

el referire la faptul ca viata omului Tncepe odata cu zamislirea si ca sufletul si trupul nu Tncep sa existe
consecutiv, ci odata, spune: Am sustinut tovardgsia carnii si a sufletului de la inceput, de
la unirea semingelor insesi §i pana la completa dezvoltare a fatului*. El dezvolta
mai departe aceasta idee pe baza textului biblic din Evanghelia dupa Luca (Luca 1,

41-46), $i precizeazé: Tresaltd de bucurie Elisabeta fiindca-l simtea pe loan induntru; sldveste
Maria pe Domnul, cdci miscase Hristos inGuntru. Mamele, la rédndul lor, isi recunosc pruncii si in schimb
sunt recunoscute de ei, care trdiesc, care nu erau numai suflete, ci si cu viatd, respirdnd.

Astfel citesti si la leremia vocea lui Dumnezeu: ,,inainte de a te pldsmui in péntece,
te-am cunoscut”. Daca Dumnezeu plasmuieste in pdntece, el imprima §i suflarea cea
dintru Tnceput: ,,Si a pldsmuit Dumnezeu pe om si a suflat in el suflarea vietii”. Dar nu
cunoscuse Dumnezeu pe om in pantece decat total format: ,,si inainte de a iesi tu din

4 Tertulian, Despre suflet, XXV, 5, trad... p. 295.
2 |dem, Apologeticul, IX, 8, trad. Eliodor Constantinescu, revizuitd de David
Popescu, in colectia Parinti §i scriitori bisericesti, vol. 3, Editura IBMBOR, Bucuresti,

1981, p. 52.
43 |dem, Despre suflet, XXV, IX, trad..., p. 296.

% Sf. Grigorie de Nyssa, Despre facerea omului, XXIX, trad. si note de Pr.Prof.Dr. Teodor Bodogae, in colectia
Parinti §i scriitori bisericesti, vol. 30, Editura IBMBOR, Bucuresti, 1998, p. 79.
45 sf. Chiril al Alexandriei, Glafire la Facere, cartea a IV-a, 2, trad., introducere si note de Pr.Prof.Dr.

Dumitru Staniloae, In colectia Parinti si scriitori bisericesti, vol. 39, Editura 1BMBOR,
Bucuresti, 1992, p. 120.
46 Tertulian, Despre suflet, XXXVII, 5, trad..., p. 311.



pdntece, te-am sanctificat”. Si corpul este pana aici mort? In nici un caz, cdci ,,Dumnezeu

este al celor vii, nu al celor morti”.

Cum a fost conceput omul ca fiintd? | s-a insuflat oare in acelasi timp si substanta corpului si cea
a sufletului, sau una a precedat celeilalte? Rdspundem cd amdndoud in acelasi timp sunt concepute,
formate si desdvdrsite, precum sunt si date la iveald, si cd nu intervine vreun moment in creatie, in care
sd se impund o ordine de preferintd.

Gdndeste-te la cele dintdi dupd cele din urmd: dacd moartea nu determind altceva decdt
despadrtirea sufletului de corp, contrarul mortii, adicd viata, nu se defineste altfel decét ca unirea corpului
si a sufletului; daca despdrtirea in acelasi timp a ambelor substante se petrece prin moarte, la fel din
unirea acelorasi substante rezultd viata.

Mai mult: recunoasterea vietii de la zamislire, fiindca tot de la zamislire
afirmam ca exista §i suflet, avand in vedere ca viata incepe odata cu sufletul*. In
acelasi sens, Sfantul Grigorie de Nyssa precizeaza ca, daca trupul a venit inainte si
sufletul dupa aceea, ar trebui sa spunem cd omul e 1n acelasi timp si mai batran si mai tanar decat
este el in realitate®®, deci nici sufletul nu existd inaintea trupului, nici trupul nu se alcituieste
inaintea sufletului, ci vin in viatd in acelasi timp*. Un iubitor de intelepciune patristicd -
Parintele Ilie Cleopa - citdndu-1 pe Sfantul Anastasie Sinaitul, spunea ca: Precum tuna si fulgerd,
odata auzi tunetul si odata vezi lumina fulgerului, asa in clipa cand s-a zamislit copilul se zideste
in el trupul si sufletul lui, intr-o forma ca o samanta de canepa sau poate mai mic, dar in aceeasi
vreme.*

Prin urmare, Biserica se opune cu hotarare avortului, considerandu-l, ceea ce este cu
adevarat - o crima. Viata este un dar de la Dumnezeu, pe care il primim din momentul in care suntem
conceputi, de la zamislire. Calitatea de persoand ne este conferitda de Dumnezeu iar insufletirea din
momentul zdmislirii nu este o axioma, pe care o ludm ca atare pentru a avea un punct de plecare in
demonstratia ca avortul este crima, ci un fapt real, demonstrabil.

Aceasta este marturia Bisericii Tn acest caz si anume ca inceputul fiintei umane dateaza din
momentul zamislirii, sau mai clar, al conceptiei. Din acel moment fiinta omeneascad este perfectad si unicad.
Este una, deoarece este totdeauna absolut aceeasi in toate elementele sale, si unicd, deoarece nu poate
fitnlocuitd cu nimic altceva!®*

Astazi, precum am precizat si in randurile de mai sus, si stiinta vine sa dovedeasca acest lucru
sustinut de secole de catre Biserica. Descoperirile stiintifice din domeniul embriologiei si geneticii
dovedesc faptul ca din momentul conceptiei apare o noua existenta umana, care are atdta viatd si drept

47 Ibidem, XXVI, 4-5, XXVII, 1-3, pp. 296-297.
48 Sf. Grigorie de Nyssa, op. cit., XXVII, p. 78.
49 Sf. Grigorie de Nyssa, Tdlcuire amanuntitd la Cantarea Cantarilor, omilia VII, trad., introducere si note de

Pr.Prof.Dr. Dumitru Staniloae, in colectia Parinti si Scriitori Bisericesti, vol. 29, Editura
IBMBOR, Bucuresti, 1982, p. 221.

%0 Ne vorbeste Pdrintele Cleopa, vol. 8, Editura Episcopiei Romanului, 1999, pp. 15-16.

51 Arhim. Ghervasie Raptopulos, Cateva cuvinte despre crima infricosdtoare a avorturilor, in Mdarturie ortodoxd
iubitoare de Dumnezeu, Publicatie a Editurii Stupul Ortodox, caietul 64, 1995, p. 76.



la viatd cét are si un nou-ndscut, un copil de scoald, un tdndr si un adult®. A pune capat intentionat unei
sarcini, Tn orice moment al ei, Tnseamna, din punct de vedere tehnologic si stiintific, a distruge o
persoana umana in curs de dezvoltare. Oamenii de stiintd cu simtul seriozitatii, al responsabilitatii si al
corectitudinii recunosc ca nu exista un anumit moment in evolutia intrauterind care sa fie considerat ca
fnceput al vietii copilului, ci, dimpotrivd, ei sustin cd ceea ce se intampla dupad fecundare (divizarea
celulelor, specializarea lor etc.) sunt de fapt transformarile unui organism viu.

Profesorul doctor Bernard Nathanson®3, preocupat de corectitudinea actiunilor sale, a aplicat
cele mai moderne mijloace tehnologice (ultrasunete, examinarea electronicd a inimii fatului,
embrioscopie, etc.), pentru studierea acestei teme. Cercetarea lui a demonstrat ca viata incepe in
momentul fecundarii. Din acea clipd ia nastere o fiintd umand, o persoand cu drepturi depline.>* Pentru
a-si fundamenta concluziile sale, profesorul dr. Nathanson a filmat cu ultrasunete avortul unui fat de 12
saptamani (3 luni), realizdnd o videocaseta pe care a numit-o Strigdtul mut. Aceasta videocasetd
dovedeste faptul ca:

1) fatul presimte amenintarea instrumentului ucigas al avortului;

2) fatul percepe pericolul, aceasta perceptie reiesind din urmatoarele manifestari:

- se misca intr-un mod violent si agitat;

- frecventa batailor inimii creste de la 140 la 200;

- deschide larg gura, ca intr-un strigdt (de unde si denumirea videocasetei de Strigdtul mut
Dupa cercetarile efectuate, profesorul dr. Bernard Nathanson a inteles si a afirmat: Astdzi, faptul

).55

cd fatul este o fiintd omeneascd separatd, cu toate caracterele personale specifice, nu mai este chestiune
de credintd ... Fdtul este persoand umand depling®.

Sotii Wilke, medici obstetricieni americani, sustin ca avortul este crima cu premeditare si, din
punct de vedere stiintific, nu se fundamenteaza existenta unei secunde magice Tnainte de care fatul a
fost o bucat3 de carne, iar dupd care devine om.>’

Nu am nici o indoiald — spune prof. dr. Rudolf Echman, (director la Clinica de Obstretica-
Ginecologie din Elvetia), - cd omul isi incepe existenta din momentul conceptiei, a contopirii
spermatozoidului cu ovulul. O dovadd stiintificd pentru acest fapt este fecundarea in vitro (in eprubetd).

52 Bernard Keating, Personne potentielle, in Nouvelle Encyclopédie de Bioéthique, Editions De Boeck Universite,
Bruxelles, 2001, p. 15.

%3 Prof. Dr. Bernard Nathanson a fost directorul celei mai mari clinici de avorturi din lume, cunoscuti sub denumirea
de Centrul pentru Séndtate Reproductivi si Sexuald din New York, timp de doi ani. in aceasti perioada, la clinica
mentionata, S-au facut 60000 de avorturi, in fiecare zi efectudndu-se un numar de 120 de avorturi. Datorita faptului
ca el a mai savarsit incd 15000 de pruncucideri la clinica sa particulara, acest doctor se simte vinovat de 75000 de
avorturi (dupa cum marturiseste chiar dansul) — n.n.

% Pjus Stossel, Myriam, de ce plangi? Trauma avortului, traducere de Dr. Cristina Valea, Editura Ariel, Timigoara,
1998, p. 84.

55 Mitr. M. Kalamaras, Avortul, trad. de Garoafa Coman, Editura Bizantini, Bucuresti, 1996, p. 9-10.
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Orice altd definire a inceputului vietii este nefondatd. (Unii sustin cd ea ar incepe o datd cu infiltrarea
embrionului in uter).®

Un numar de 92 de profesori ai facultatilor de medicina din Tesalonic au declarat in 1986: Ca
factori responsabili, profesori universitari si medici, declardm: omul existd ca om din clipa conceperii si
pénd in clipa mortii sale biologice. De aceea, in orice moment din viata lui, dacd are loc o interventie in
supravietuirea sa, aceasta este consideratd omucidere®.

Societatea Medicala Panelena, cu ocazia congresului medical din 1985, a sustinut, n
conformitate cu datele actuale ale medicinei, ca inceperea vietii omului coincide cu momentul
fecunddrii.®® Pe aceeasi pozitie s-a situat si Asociatia Medicilor din Atena, intr-un memoriu trimis
Guvernului.

Stiinta medicalda de astazi sustine ca ovulul fecundat nu este o simpld masa celulara fara
caractere specifice, ci este absolut si pe deplin viata unei fiinte umane. Si are tot atata viata cat are si
noul nascut, copilul de gradinita, adolescentul sau adultul. Prin urmare, prin avort se omoara o viata
omeneasca, o existenta omeneasca, chiar daca se afla in stadiul cel mai de inceput.

Conform ultimelor descoperiri stiintifice in domeniul embriologiei s-a constatat ca:

- la 6-7 zile de la concepere are loc intreruperea ciclului mamei;

- la 18 zile se fac simtite bataile inimii fatului si se pune in functiune sistemul circulator;

- la 5 saptamani se vad clar nasul, obrajii si degetele fatului;

- la 6 saptamani se manifesta sistemul nervos intr-un schelet clar organizat si incep sa
functioneze ficatul, rinichii si stomacul;

- la 7 saptamani (50 de zile) se fac simtite undele encefalice;

- la 10 sdptamani (70 de zile) fatul are toate caracteristicile pe care le vedem clar la copil
dupa nasterea sa normala;

- la trei luni are atata viata incat poate sd-si miste capul, sd-si schimbe expresia fetei, sd
strédngd pumnul, sd-si gdseascd gura si sd-si sugd degetul.®!

La praznicul Pogorarii Duhului Sfant din anul 1991, Sfantul Sinod al Bisericii Ortodoxe Romane
facea un apel calduros, intitulat Pdziti darul sfént al vietii, adresat clerului si credinciosilor Bisericii, Tn
care spunea: Profund ingrijorati de intinderea pdcatului grav al avortului, adevdratd crimd impotriva
vietii si a Duhului Sfént, Datdtorul de viatd, adresdm o chemare sfantd pdrintilor si indeosebi mamelor ca
sd apere dreptul la viata al pruncilor care, desi nu au vazut lumina zilei, sunt totusi, chiar din momentul
zdmislirii, purtdtorii chipului lui Dumnezeu.%?

%8 Pjus Stossel, op. cit., p. 139.

59 Mitr. M. Kalamaras, op. cit., p. 14.

%0 Ibidem, p. 15.

81 Pr. Prof. Dr. Anton Moisin, Ocrotirea copiilor nendscuti, Sibiu, 1997, p. 15.

62 Sfantul Sinod al Bisericii Ortodoxe Romane, Paziti darul sfant al vietii in Vestitorul Ortodoxiei Romdnesti, An
I11, Nr. 37-38, 16-31 mai, 1991, p. 1.



Teologia Morald Ortodoxa considera avortul ca fiind omucidere si il enumera printre pacatele
strigdtoare la cer, Intrucat este pdcat impotriva lui Dumnezeu, impotriva firii omului si impotriva
societdtii.®

Teologia catolica respinge si ea in mod categoric avortul, considerand cd scoaterea sau
inldturarea din sdnul mamei a fatului Tnsufletit este o ucidere directa si perfectd a unui nevinovat,
deoarece, scotandu-l din sanul maicii sale inseamna a-l scoate din mediul lui firesc de viata si a-l lipsi de
conditiile necesare pentru viata.®* In acest sens, Papa loan Paul al Il-lea preciza: Biserica este chematd sd
arate tuturor, cu cea mai clard si puternicd convingere, vointa ei de a promova cu orice mijloace viata
umand si de a o apdra impotriva oricdrei uneltiri la fiinta ei, in orice stadiu de dezvoltare s-ar afla.®®

II1.5. Mentiuni canonice bisericesti referitoare la avortul provocat

Toate aceste marturii si admonestari ale Sfintilor Parinti care condamna fara rezerve avortul, au
fost intarite prin dispozitii canonice, fie sinodale, fie in afara sinoadelor, si care au valoare normativa
pentru credinciosi.®®

Potrivit mentiunilor canonice ale Sinodului din Ancira (can. 21), femeia vinovata de savarsirea
avortului era opritd pe viata de la Impartasire. Canoanele 91 Trulan, 21 Ancira (inclusiv), 2 si 8 ale
Sfantului Vasile cel Mare considera doar un pogoramant oprirea femeii vinovate de avort pe o perioada
de zece ani de la Sfanta Impértidsanie. Canoanele 65 Apostolic, 5 al Sfantului Grigorie de Nyssa, 43, 54,
55 si 57 ale Sfantului Vasile cel Mare caterisesc pe preotii care se fac vinovati de complicitate cu cei care
savarsesc crima de avort, fie dezlegand cu usurinta pe cei care nu au responsabilitate de gravitatea
pacatului savarsit, fie cd sunt vinovati ei Tnsisi de aceastd crim3 comisa in propriile lor familii.®” Aceeasi
pedeapsd canonicd (oprirea de la Sfdnta Impdrtdsanie) se aplicd si persoanelor care reprezintd
instrumentul in cauzarea unui avort: doctori si chiar politicieni, care in contrast cu predecesorii bizantini,
faciliteazd executarea practicii avortului prin decizii si legislatii juridice.®®

Sfantul loan Ajunatorul, prin canonul 33, recomanda ca femeile care stricd cu mestesuguri pe feti
in pdntece..., sa fie oprite de la impartasire cel mult cinci ani sau chiar trei ani.®

8 Mitr. Dr. N. Mladin, Prof. Dr. Diac. O. Bucevschi, Prof. Dr. C. Pavel, Prof. Dr. Diac. Ioan Zigrean, Teologia
Morala Ortodoxa pentru Institutele teologice, vol. 11, Editura I.B.M. al B.O.R., Bucuresti, 1980, pp. 270-271.

8 pPr. Prof. Dr. Anton Moisin, op. cit., p. 8.

8 Papa loan Paul al l-lea, Exortatia apostolici despre obligatiile familiei crestine in lumea de astdzi, Familiaris
Consortio, Editura Presa Buna, Iasi, 1994, p. 40, apud Pr. Prof. Dr. Anton Moisin, op. cit., p. 10.

% Pentru o tratare mai ampli a hotirarilor canonice privind avortul si condamnarea lui vezi Preot Prof. Dr. John
Breck, op. cit., p. 194, Jean-Claude Larchet, op. cit., pp. 113-118 si volumul Canon de pocdinta citre Domnul
nostru lisus Hristos pentru pruncii avortati, cap. Canoane, Editura Bizantina, pp. 78-82.
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8 pr. Al. F. C. Webster, op. cit., p. 8.

% Arhidiac. Prof. Dr. I. Floca, op. cit., pp. 180-181.



Referitor la aceste dispozitii canonice trebuie amintit faptul ca important este a se surprinde
spiritul acestor canoane, care recomandad o pedeapsa suficienta pentru ca remuscdrile sufletesti sd
alterneze mereu constiinta pdcdtosului.’® Pentru o pocdinta adevarata este nevoie de sincera parere de
rau si mai ales, renuntare la pacatul savarsit.

0pr. Al. F. C. Webster, op. cit., p. 8.



II1.6. Cauzele si gravitatea acestei odioase crime

Cauzele care pot genera avortul sunt nenumarate, am putea spune chiar, cate cazuri, tot atdtea motive.
ins&, in toate cazurile, desi motivele sunt diferite, pierderea si durerea este aceeasi.

Cand sunt intrebate despre factorii ce le determina ca sa recurga la avort si sunt interogate in
legatura cu cauzele acestuia, multe dintre femeile de astazi invoca faptul ca se gandesc la ceea ce vor
spune cei din jurul lor cand vor afla ca sunt insarcinate si de aceea recurg la avort; altele marturisesc ca
n-au posibilitatea materiala care sa le permita cresterea copilului; apoi se crede ca este o solutie pentru
salvarea relatiei cu partenerul; multe dintre femei considera ca nu e timpul potrivit sa aiba un copil sau
se tem de reactia parintilor (mai ales in cazul celor necasatorite); altele evitd nasterile pentru a-si pastra
corpul suplu, provocator, senzual. Alte cauze invocate ar mai fi: nasterea unui copil cu handicap, violul,
incestul, ironia prietenelor si cicalelile celor din jur, placerile vietii, urgia si injuriile barbatilor nesocotiti,
programul de lucru stresant sau dorinta de realizare profesionald, legalizarea avortului etc. Multe femei
recurg la avort pe motiv c& sunt l3sate total singure in fata acestei decizii de citre partenerii lor. in urma
unui studiu intreprins de Institutul de Medicina al Universitatii din Miinchen, s-a constatat ca barbatii nu
si-au asumat nici o responsabilitate fata de sarcina. Din contra, d-na psiholog Helga Roeder a ajuns la
concluzia cd Tn 80% din cazuri decizia pentru avort a fost indusd de partener'**. Studiile nord —
americane arata ca femeile, care nu au fost incurajate si ajutate de sotii lor in scopul pastrarii sarcinii, au
avut de doud ori mai multe avorturi la cerere®.

Pentru a incuraja avortul provocat, se face apel la dreptul femeii de a dispune la propriul
ei trup si se sustine in mod eronat ca ceea ce este in pantecele mamei nu este o persoana umana,
ci doar un produs de conceptie, nedeplin format. Unele femei sunt fortate de soti sa recurga la
avort, altele sustin ca le este periclitata sandtatea atunci cand nasc copilul sau chiar sunt
amenintate cu moartea. Altele insd, nu constientizeaza ca aceasta este de fapt o crima si inca una
dintre cele mai odioase. Dar oare, pot fi oare aceste motive atat de Intemeiate incat sa determine
o femeie sa decidd moartea unei fiinte care nu are nici o vinad pentru ca exista si care depinde in
totalitate de alegerea ei?

Multi sociologi sustin ca la baza decaderii vietii de familie ar sta criza socio-economica,
care are o pondere mai mare in tarile sarace, desi se observa ca nici in tarile bogate situatia nu
este mai diferitd.”

Referitor la aceasta, personal cred ca adevaratul motiv care std la baza decaderii vietii de
familie este indepartarea acesteia de valorile autentice ale vietii morale crestine. Femeia de astazi
recurge la avort pentru ca in familie se vorbeste prea putin sau deloc despre importanta puritatii
sufletesti i trupesti a persoanei. Experienta umand a constatat ca avortul nu a rezolvat nici o
problema personala sau sociala. Dimpotriva, prin admiterea si practicarea acestuia s-a inrautatit
situatia la nivel macro-social: violurile, sinuciderile, maltratarea sotiilor, a copiilor si divorturile
crescand continuu si constant.”? Urmirile gandirii secularizate de astizi se vid in proportiile tot

144 Ibidem, p.63.

145 |bidem, p.119.

"L Pr. Prof. Dr. Semen, art. cit., p. 76.

2 Mitr. Meletios Kalamaras, trad. de Garoafa Coman, Editura Bizantind, Bucuresti, 1996, p. 25.



mai mari pe care le-a luat avortul in lumea intreagd. Numarul mare de avorturi cu care se
confrunta toate tarile constituie o problema a intregii omeniri. Spre exemplu, in Statele Unite, in
ultimii 25 de ani s-au facut peste 30 de milioane de avorturi. Peste 25% sunt facute din motive
nemedicale,”® adicd din vointa si comoditatea celor care le-au savarsit, fard a fi conditionate de
cele mai mici probleme medicale.

In tara noastrd, cauza principald a avorturilor este lipsa de Dumnezeu a femeii, lipsa
credintei puternice in El, lepadarea, trddarea fatd de El. Se pune intrebarea: Daca Dumnezeu este
purtatorul de grija al intregii creatii, nu va purta El grija de om, care este cununa, preotul si
regele creatiei? In Sfanta Evanghelie dupd Matei ni se relateazi cum Mantuitorul a picurat
lumina in ochii unor orbi ce credeau cu tarie ca Hristos putea sa-i vindece. La intrebarea pusa de
Bunul Mantuitor dacd ei cred cd El ar putea face aceasta, orbii au rdspuns cu credintd
neindoielnica: Da, Doamne. Astfel, Mantuitorul vazand credinta lor, le-a raspuns: Fie voud dupa
credinta voastra (Matei 9,29). Aceleasi cuvinte le spune tuturor Domnul Hristos si astdzi. Dar in
sufletul unora, de multe ori se cuibareste dubitativul daca si atunci incearca scuze: Dacd n-o sd
am bani cu ce sa-i cresc... Daca nu le voi putea oferi un trai confortabil... Omul sovaielnic nu
va primi nimic de la Dumnezeu, spune Scriptura (lacov 1, 6-7). Dar inevitabil apare intrebarea:
Omul ii creste? In Psaltire proorocul mentioneazi: (Doamne) Cel ce dai hrand la tot trupul...
(Psalmul 103). Referitor la aceasta si in Evanghelia dupa Matei ni se relateaza: Priviti la pasarile
cerului, ca nici nu seamand, nici nu secerd, nici nu adund in jitnite §i Tatal vostru Cel ceresc le
hraneste. Oare nu sunteti voi cu mult mai presus decat ele? (cap. 6,26). Se observa ca
Mantuitorul nu a dat ca pilda pe Ilie sau pe Moise, caci cineva s-ar putea scuza si ar putea
argumenta ca ei au fost drepti si de aceea i-a ascultat Dumnezeu. A dat ca pildd niste
necuvantatoare, ca sa rusineze pe cei slabi in credintd. Remediul acestui nu pot, ar putea fi :
Toate le pot in Hristos, Cel care ma intareste (Filipeni 4,13). Iatd ce spune David fiului sau
Solomon : Daca tu, fiul meu, vei trdai dupd Legea cea Dumnezeiascd, nu te va intdmpina nici o
nenorocire, ci toate iti vor merge cu noroc §i te vei indulci de mare siguranta si liniste. lar daca
vei pierde sprijinul lui Dumnezeu, nu-fi va fi de folos imparatia si toata puterea lumii (3 Regi
2,4), pentru cd multumirea si fericirea si-o agoniseste omul numai primind toate cate i le
randuieste Bunul Dumnezeu spre folosul lui. Omul are deci doud alternative: una cand il neaga
pe Hristos facandu-L mincinos si a doua cand ascultd poruncile Lui; (tertium non datur) a treia
alternativa (a caldicelului) nu exista. Prin urmare, nimic nu justifica, nu indreptateste avortul si
toate argumentele in favoarea lui cad, pentru ca din orice punct de vedere ar fi privit si orice fel
de argumente ar fi invocate, avortul ramane ceea ce este: o crima cumplita.

Referindu-ne la gravitatea avortului, mentionam ca intre atentatele la viata, acesta este cel mai
grav si mai Tnspaimantator si prin modul de savarsire. Prin urmare, copii trebuie lasati sa traiasca, caci ei
sunt bucuria si speranta noastra. Ei ne imbogatesc si ne infrumuseteaza viata. Pe ei se sprijind omenirea.
Copiii contribuie la gasirea pacii Tn inima noastrd, a familiei noastre si a intregii omeniri si de aceea
Mantuitorul ni-i da ca exemplu de inocenta, ascultare, bunatate, lipsa de viclesug, candoare si puritate
sufleteascd, atunci cand ne spune: Ldsati copiii sd vind la Mine, cd a unora ca acestia este Impdrdtia
Cerurilor (Matei 19, 14), adica a celor simpli, fara rautate, fara viclesug si fara manie. Sfantul Teofilact al
Bulgariei surprinde nuantele acestui verset: Si nu zice a acestora, ci a unora ca acestia, adicd a celor care
cu nevointd dobdndesc nerdutatea pe care pruncii o au din fire; cdci pruncul nici nu pizmuieste, nici nu
tine minte rdul, nici, batut fiind de maica sa, nu se depdrteazd de ea; si chiar de ar fi maica sa sarmand

3 Preot Prof. Dr. John Breck, op. cit., p. 187.



de tot, o cinsteste ca pe o impdrdteasd. Tot asa si cel ce vietuieste intru fapta cea bund, nimic nu
cinsteste mai mult decdt pe maica sa, Biserica, lepdddnd dulceata care domneste peste cei multi. De
aceea Domnul i si ia in brate pe unii ca acestia ...”*. Tn alt loc, Mantuitorul ne mai invata: oricine va primi
un copilas in numele Meu, md va primi pe Mine. (Matei 18, 5). Copiii, mai mult ca orice, sunt reflexe ale
iubirii divine intre oameni. Ei sunt simbolul nevinovatiei si al fragilitatii, motiv pentru care Mantuitorul a
si manifestat pentru ei o grija deosebita, concretizata si prin multiplele minuni savarsite asupra lor
(vindecarea fiului slujbasului Tmparatesc — loan 4, 46-54, invierea fiicei lui lair — Luca 8,41-42 si 8,49-56
etc.). Venirea unui prunc pe lume deschide o nemurire, dar in acelasi timp angajeaza si pe parinti la
vesnicia vietii lui. Daca mama naste copilul, ea zideste o noua biserica a lui Dumnezeu, devine arhitectul
unui locas de inchinare, dupa cuvintele Sfantului Apostol Pavel care spune ca trupurile noastre sunt
temple (biserici) ale Duhului Sfant (1 Corinteni 6, 19). Dimpotrivda, mama care-si ucide copilul distruge un
templu si savarseste unul din cele mai mari sacrilegii. Mama nascand copilul, il intregeste intr-un fel pe
Hristos, noi fiind madulare ale Trupului Lui, din carnea Lui si din oasele Lui (Efeseni 5, 30) si implineste
cuvintele Apostolului: Prosldviti pe Dumnezeu in trupurile voastre (I Corinteni 6, 7). Mama sacrilega insa,
inlocuieste proslavirea cu o blasfemie”.

Avortul este un pacat grav fiindca se ucide o viata de om si se pierde sufletul, atat al celui ucis,
catsi al cel

ui care ucide, daca acesta din urma nu se pocaieste intens. Prin avort se incalca si porunca lui
Dumnezeu: Cresteti si vd inmultiti (Facere 1, 28), precum si porunca a 5-a din Decalog, care zice: Sd nu
ucizi (lesire 20, 13).

Avortul loveste in mama3, loveste in cuplu, loveste in societate, loveste in Dumnezeu, fiindca
fiecare copil este mai pretios decat orice bogatie materiala din lumea aceasta. Odata cu conceptia
incepe o noua viata, iar Dumnezeu a pregatit un plan pentru ea. De aceea avortul este interzis, pentru ca
ar insemna sa impunem vointa omului Tmpotriva vointei lui Dumnezeu. Odata cu avortul, moare si ceva
din femeie, ceva ce nu mai poate nicicand fi trezit la viata. Oamenii care procedeaza la avortul copiilor se
aseamana regelui Irod care a ucis 14000 de prunci, ca sa nu fie deranjat in viata sa. Ar putea fi socotiti,
desigur, si mai rai decat Irod, deoarece cei 14.000 de prunci, cel putin nu erau sdmanta si copiii lui Irod”®.
n Sfanta Scripturd ni se aduce la cunostintd episodul in care dous femei au alergat la Solomon, cu doi
copii: unul viu, altul mort. Amandoua il voiau pe cel viu, dar astazi majoritatea mamelor vor copiii lor
numai morti.

Marii duhovnici din manastirile noastre spun ca cel ce omoarad un om face mai mare pacat decat
daca ar fi ars si ar fi stricat toate campiile cele mari, toate roadele pamantului, toate dobitoacele, toti
copacii, toate casele, fiindca ucigdnd un om, a ucis pe cel ce s-a hirotonisit de la Dumnezeu Tmparat a
toata zidirea, caci din toata creatia numai omul poarta chipul lui Dumnezeu. De aceea, un singur suflet

4 Sf. Teofilact al Bulgariei, Tdlcuirea Sfintelor Evanghelii de la Matei si Marcu, Editura Sophia, Bucuresti, 1998, p.
231.

S Pr. Prof. Ilie Moldovan, op. cit., p. 55.

6 Mitr. Meletios Kalamaras, op. cit., p. 29.



este mai valoros in fata lui Dumnezeu decat toate galaxiile si decat intreg universul, pentru ca, asa cum
spun Parintii, dupa Dumnezeu, omul este ca un dumnezeu.

Unii dintre Sfintii Parinti mentioneaza, referindu-se la primirea Sfintei impartasanii, cd oamenii
vor numai darurile lui Hristos, dar nu-L vor pe Hristos insusi. ins3, observim c& pentru plicerile acestei
lumi, oamenii zilelor noastre nu numai ca nu mai sunt acele ruguri aprinse si nu mai au acea sete si
dorinta inflacarata de a se Tmpartasi cu Hristos, pe care au simtit-o crestinii in secolele primare, dar
refuza darurile Lui cele mai mari: copiii. Nu trebuie uitat nici ca drepturile pe care le detine o persoana
nu le-a primit de la parinti, de la familie sau de la societatea in care se gaseste, ci sunt drepturi conferite
de Dumnezeu.

Parintele Profesor llie Moldovan vorbeste despre pacatul avortului prezentandu-l ca deicid, sau
uciderea lui Dumnezeu. Este un mod metaforic de a vorbi, dar profund real. Felul in care Hristos —
Domnul se identifici oarecum cu omul, copil sau adult, ne este descoperit de Mantuitorul Tnsusi in pilda
Judecatii viitoare. Intr-adevér, stim c& El le va spune celor de-a stanga c& flimand a fost si nu L-au hréanit,
insetat si strdin si nu L-au primit, gol si nu L-au Tmbracat. Deci, pentru ca nu i-au ajutat pe cei mici ai Lui,
pe El nu L-au ajutat. Acestia mici ai Lui sunt copiii avortati care nu au avut parte sa fie hraniti, alaptati,
adapostiti, ingrijiti si iubiti. Mantuitorul deci, se identifica cu ei. Mama care avorteaza dovedeste ca-|
spulberd pe Dumnezeu din rosturile existentei sale, nu numai din rosturile primei creatii, ci si din a celei
de-a doua creatii. Ea ucide copilul de doua ori: o data impiedicandu-l sa vada lumina zilei acesteia, iar a
doua oard, lumina vietii viitoare. Caci copilul de la concepere este purtatorul chipului lui Dumnezeu si
destinat a purta si chipul lui Hristos. Distrugdndu-se acest chip, rastignindu-se in pantecele matern, in
copilul nendscut se rastigneste Hristos Tnsusi. Vina mamei este cu atat mai mare cu cat copilul nu poate
fi botezat, nu poate avea pasaport valabil pentru cer si cine ucide un om, opreste dialogul lui Hristos cu
el pe pamant si omoara un madular al trupului lui Hristos caci suntem mddularele unii altora (Romani 12,
5) si trupul lui Hristos si mddulare fiecare in parte (I Corinteni 12, 27), idee mentionatd cateva randuri
mai sus de Parintele Prof. Ilie Moldovan. Deci a omori un madular al trupului Hristos inseamna a
produce o lipsa si o tulburare a intregului trup.

Avortul este si un genocid, un atentat impotriva neamului, care nu e altceva decat o familie mai
mare. Nu este vorba numai de existenta personal3, ci si de existenta neamului. Ar fi un fel de sinucidere
a neamului. Si totusi, se comite omorul. Suicidul etnic este un fel de etnocid. Moartea acestor prunci se
constituie intr-un asasinat colectiv, premeditat si executat intr-un mod constient, un atentat impotriva
existentei umane”’.

Nu avem dreptul sd-i anatematizdm pe cuceritorii care au deschis in trecut crematoriile din
Polonia la Auschwitz, - spunea cardinalul Visinski Tn discursul sau cu studentii din Varsovia - , de pildd
dacd si noi facem astdzi acelasi lucru. Sd incetdm sd vorbim despre miile de victime omenesti ale
dusmanilor, cdnd numdrul celor omordti in ultimii ani depdseste cu mult numdrul victimelor din lagdrele
de concentrare’.

7 Pr. Prof. Ilie Moldovan, Criza familiei, Tn rev. Porunca iubirii, nr. 4/1998, pp. 41-42.
8 Mitr. Meletios Kalamaras, op. cit., p. 22.



Aceastd odioasa crima se savarseste in pantecele mamei, in lacasul cel mai sigur in care a fost
asezat copilul de insasi mana lui Dumnezeu care i-a dat si chipul Lui. Si cand se ucide un copil in pantece,
nu se ucide oare si chipul Lui? Parintele Cleopa, ca si alti oameni cu viata sfanta, mentioneaza ca prin
avort se ameninta viata pe pamant, se calca porunca lui Dumnezeu, se atenteazd la viata celor mai
nevinovate fiinte omenesti, care sunt copiii; se destrama familia, se imbolnaveste intreaga societate si se
aduc peste cei vinovati cumplite pedepse dumnezeiesti, atat in viata, cat si dupa moarte. Sufletele
copiilor avortati, nefiind botezati, nu pot intra Tn imparatia lui Dumnezeu, ci asteapta ziua Judecatii cand
ii vor acuza inaintea Mantuitorului pe parintii care i-au ucis’. Tn aceasta privintd, ndddjduim numai la
mila lui Dumnezeu si-L rugam sa si-o reverse si peste sufletele acestor micuti.

Sfintii Parinti spun ca avortul este un pacat impotriva Duhului Sfant din mai multe motive:

1. Sedistruge fiinta in care Dumnezeu si-a pus chipul Sau.

2. Se intra cu nelegiuire in drepturile lui Dumnezeu Care este singurul Stapan asupra vietii si
mortii.

3. Serapeste un drept firesc al fiecaruia celui ce se naste — dreptul de a se naste — si bunul de
cel mai mare pret daruit omului de Dumnezeu pe care nimeni nu-I mai poate da inapoi: viata.

4. Seincalca porunca dragostei.

5. Sestirbesc drepturile societatii fata de care fiecare om are anumite indatoriri de indeplinit.

6. Se ucid serii Intregi de urmasi, care aveau dreptul la viata si puteau fi de mare folos
societatii (genii, preoti, dascali, muncitori, mame etc.). Deci uciderea pruncilor in pantece este pacat
impotriva firii omului, impotriva societ&tii si impotriva lui Dumnezeu®.

Avortul duce de multe ori la crima in lant (de ce sa nu o mai repeti, daca tot ai facut-o?) si are

aproape intotdeauna urmari imediate sau indepartate (uneori chiar si la 6 — 8 ani de la efectuarea lui) si
pe planuri diferite: psihic, fiziologic, spiritual, relational si sexual®..

n concluzie, orice femeie care si-a ucis fitul, dacd nu se pocdieste, nu va scidpa de pedeapsa lui
Dumnezeu, ea neavand dreptul la viata sau la moarte asupra copilului ei, fiindca, copilul nenadscut nu
este un organ al mamei sale, ci este o fiintd unica, distinctd, cu o individualitate genetica si proprie.
Fatul, de la concepere e legat de corpul mamei sale, atat cat suntem noi legati de mediul in care traim,
de aer, de oxigen, de apa, de hrana etc., fara a forma un corp, un tot organic, o fiinta cu ele, ci ne
pastram viata sufletul si corpul aparte de ele. De aceea nu are mama dreptul sa suprime o viata umana,
dupd cum nu are acest drept nici medicul, nici psihologul, nici psihiatrul, nici juristul, demograful, nici
politicianul, mai ales ca omul e om inca din secunda conceperii.

S Ne vorbeste Pdrintele Cleopa, vol. 5, Editura Episcopiei Romanului, 1996, pp. 33-34.

8 Pr. Prof. Ilie Moldovan, Darul sfant al vietii §i combaterea pdcatelor impotriva acestuia, Editura Institutului
Biblic si de Misiune a Bisericii Ortodoxe Romane, Bucuresti, 1997, p. 46.

81 Ibidem, pp. 79 si 127; vezi si Luci Freed, Penny Yvonne Salazar, Anotimpul vindecdrii, trad. de Elena Jorj, Editura

Cartea Crestina, Oradea, 1999, pp. 42-51.



II1.7. Jurnalul unui copil nenascut

Prezentul jurnal al unui copil nenascut lI-am cules dintr-unul din pliantele oferite de Asociatia
Primul Pas din lasi. Am considerat necesar sa-l inserez in carte pentru continutul prezentat intr-un mod
deosebit de patetic, afabil si gingas, insa cu un final neasteptat de crunt. Sa ne imaginam deci, un jurnal
al unei fetite nendscute care ar dori sa se numeasca Maria.



Saptamana 1

5 octombrie: Astazi a inceput prima mea zi de viata. Parintii mei nu stiu inca acest lucru, sunt mai
micuta decat semintele unui mar, dar totusi traiesc. Si voi fi fetita. Voi avea parul blond si ochii albastri.
Tn mine sunt deja inscrise trasdturile de mai tarziu. Deja este stabilit aproape totul, chiar si faptul ci voi
iubi florile.

Saptamana 2

19 octombrie: Sunt unii care spun ca nu sunt o persoana reala, ca doar mama mea exista. Dar eu
sunt o persoana reald, tot asa cum firimitura de paine este totusi pdine adevarata. Mama exista. La fel si
eu.

Saptamana 3

23 octombrie: Astazi am deschis pentru prima oara gurita. Ganditi-va, peste aproximativ un an
de zile voi rade, iar mai tarziu voi vorbi. Stiu care va fi primul cuvant pe care-l voi spune : MAMA.

Saptamana 4

26 octombrie: Azi a inceput sa-mi bata inima de una singura. De acum incolo ea va bate incetisor
pentru tot restul vietii, fara ca vreodata sa se opreasca pentru a se odihni ! lar dupa multi ani va obosi.
Se va opri si dupa aceea voi muri.

Saptamana 5



2 noiembrie: Cresc cate putin in fiecare zi. Tncep sd mi se formeze mainile si picioarele. Dar
trebuie sa mai astept mult timp pana cand aceste picioruse ma vor inalta spre bratele mamei si pana
cand aceste manute vor putea culege flori si il vor putea imbratisa pe tata.

Saptamana 6

12 noiembrie : La maini incep sa mi se formeze degetelele. Asa mici cum sunt, sunt de-a dreptul
caraghioase. Cu ele voi putea mangaia parul mamei.

Saptamana 7

20 noiembrie: Abia astazi medicul i-a spus mamei ca eu exist aici, sub inima ei. Oh, cat de fericita
trebuie sa fie! Esti fericita, mami ?

Saptamana 8

25 noiembrie: Mami si tati probabil ca se gandesc ce nume sa-mi puna. Dar ei nici macar nu stiu
ca sunt fetita. Vreau sa ma cheme Maria. Doar sunt mare deja.

Saptamana 9

10 decembrie: Mi-au aparut primele firisoare de par, moi si aurii. Ma intreb cum este oare parul
mamei ?

Saptamana 10



13 decembrie: Acum aproape ci pot si vad. In jurul meu este intuneric. Cind mami ma va scoate
in lume, in jur vor fi pretutindeni soare si flori. Dar, mai mult ca orice, vreau s-o vad pe mami. Cum ardti,
mdmico?

Saptamana 11

24 decembrie: Oare mami aude ticaitul inimii mele? Unii copii vin pe lume putin bolnavi. Inima
mea Tnsa este puternica si sandtoasa. Bate intr-una: tic-tac, tic-tac. Mami, vei avea o fetita sanatoasa!

Saptamana 12

28 decembrie: Astazi mama mea m-a ucis.

I11.8. Statistica avortului In societatea romaneasca

La noi in tard, statistica In privinta fenomenului avortului este cutremurdtoare.

Consultand carti, brosuri, pliante si diverse publicatii de la Asociatia Primul Pas din Iasi,
am aflat urmatoarele:

- in Romaénia avortul este cea mai cunoscutd si mai utilizata metoda de control a
nasterilor;

- din peste un milion de sarcini anual, mai mult de doua treimi se sfarsesc prin avort;

- Romania are cea mai ridicata rata a mortalitatii datorata avortului, de cinci ori mai
mare decat rata medie din tarile Europei,

- 20% din femeile din tara noasta sunt nefertile ca urmare a unor complicatii datorate
avortului;

- mortalitatea prin avort reprezintd mai bine de jumatate din totalul deceselor materne;

- In medie, o femeie din Roméania are 3-4 avorturi pe durata vietii, in timp ce in tarile
apusene se inregistreaza mai putin de un avort pe toata durata vietii unei femei;

- 87% din sarcini sunt intrerupte in tara noastra;

- foarte multe fete tinere din clasele liceale sau chiar gimnaziale recurg la avort, uneori
chiar in timpul pauzei mari, incét te-ntrebi daca aceste fete au parinti sau doar genitori, de vreme
ce acestia nu se ingrijesc deloc de educatia lor religios-morala;

- tara noastra se situeaza in fruntea tarilor cu cel mai mare procent de avorturi;

- 1n 1993, Romania a fost inregistratd ca fiind tara cu cel mai mare numar de avorturi
din lume.



- in tara noastra, lasul este capitala avorturilor, dar si orasul cu cele mai multe nasteri
din tara;

- in anul 1997 orasul lasi era primul din Europa, in ceea ce priveste numarul mare de
avorturi (potrivit statisticii din anul 2000);

- 1in Iasi au loc aproximativ 60 de avorturi pe zi. Aceasta inseamna 22000 de avorturi
pe an numai 1n acest oras. Precizdm cd numai spitalele si clinicile de stat au obligatia sa
inregistreze si sd raporteze aceste date, nu si cele private;

- 1din 3 sau 4 copii se naste, ceilalfi fiind avortati;

- Parintele Nicolae Tanase din parohia Valea Plopului - judetul Prahova, la o
conferintd din anul 2001, sustinutd la lasi, preciza ca doar 2 femei din 10000, daca le rogi, le
conjuri si le promiti cd le ajuti sa creasca copilul, renunta la avort;

- la Maternitatea Al.l.Cuza din Iasi, femeile care urmau sa faca avort au fost invitate sa
vizioneze infricosatorul film Strigatul mut, film ce prezinta modalitatile de savarsire a avortului,
in prim plan fiind medicul Bernard Nathanson, care a fost candva directorul celei mai mari
clinici de avort din lume si care explicd modul in care savarseste medicul aceasta odioasa crima.
Din film se poate observa starea de disperare a copilului care simte ca se apropie de el un obiect
ucigas, dar cu toate acestea nu se poate apara; reactia lui la acestea este doar un strigat, strigat pe
care cei mai multi dintre noi nu-1 aud: strigdtul mut. In ciuda cutremuritoarelor imagini vizionate
in film si a explicatiilor si concluziilor stiintifice solide a sus-numitului medic ce a aratat
gravitatea si repercusiunile acestei odioase crime, poate cea mai odioasa din istoria umanitaii,
acele femei tot au recurs la avort;

- numarul crestinilor scade mereu, pe cand al necrestinilor creste;

Aceste statistici sunt infricosdtoare. Mentionam si faptul ca, numarul avorturilor sunt
inregistrate doar de clinicile de stat, nu si de cele particulare. Pe 1anga aceste statistici, precizam
ca avorturi savarsesc si femeile care au recurs la introducerea in propriul corp a dispozitivului
intrauterin (sterilet), diafragmei cu spermicide, pilulelor anovulatorii, etc. De fapt, aproape toate
metodele asa-zise contraceptive sunt contragestive, avortive.

II1.9. Consecintele avortului

Avortul continua sa ocupe un loc de varf ca problema demografica si de sanatate a femeii pentru
ca efectele acestuia, desi nu intotdeauna imediate, nu intarzie sa apara.

Avortul provocat poate avea efecte negative imediate (cele de naturd medicald), insa de cele mai
multe ori aceste efecte apar odata cu trecerea timpului. Consecintele avortului pot fi evidentiate pe
doua planuri:

1. Asupra intregii societati. Avortul provocat are urmari si asupra societatii, dat fiind faptul ca
orice boala fizica sau psihica a indivizilor se reflecta asupra intregii societati. Pe langa aceasta, cresterea
numarului avorturilor a dus la o scadere ingrijoratoare a natalitatii.

2. Consecinte fizice (biologice) asupra mamei si consecinte psihice, acestea din urma apar atat la
mama cat si la persoanele care au participat sau se fac vinovate intr-un fel sau altul de pacatul avortului



(ex.: doctori, asistente, prieteni, sfatuitori, corpul legislativ etc.). Datorita urmarilor fizice sau psihice care
apar la unul sau la ambii parinti, la nivelul relatiilor dintre membrii familiei apar dereglari evidente.

I11.9.1. Consecinte ce se rasfring asupra intregii societati

Avortul de orice natura, dar in special cel provocat, a fost si continua sa fie o adevarata plaga
sociald a intregii lumi. Orice boala fizica sau psihica a indivizilor se reflecta si asupra intregii societati.
Aceasta ar fi mult mai fericita daca membrii ei nu ar fi raniti de traumatismul uciderii copiilor nenascuti.
intreruperile de sarcind dar mai cu seamd consecintele acestor acte, care pot duce pani la moartea
femeii, nu sunt acte sau accidente individuale, ci in afara faptului ca activeaza doua persoane (mama - fat),
ele au repercusiuni si asupra familiei iar rezultatele iau extindere juridica, medicald, politica, moral3, social3,
devenind astfel factori de baza al viitorului unei tari sau al intregii omeniri. Practica anticonceptionala si
avortul au depopulat si au imbatranit comune, regiuni, tari. Astfel, cresterea numarului de avorturi
influenteaza negativ dinamica demografica prin intreruperea cursului normal al unei sarcini care ar fi putut
ajunge la termen, dar si prin faptul ca in urma complicatiilor ce afecteaza femeia in plina perioada
procreativa, chiar daca un mare numar de cazuri sunt salvate, functia de reproducere este compromisa si
ele raman definitiv sterile.

in primele secole crestine, cele mai grave picate erau: apostazia, uciderea si desfranarea.
Avortul pare a fi sinteza celor trei picate si ceva mai mult®. Familii, sate, orase, popoare intregi s-au
ingropat Tn golul pantecelui acelora care s-au impotrivit randuielii divine. Femeile avortoare preschimba
satele si orasele in mormane, fac sa dispara neamurile, caci se cunoaste ca si Roma si-a pierdut puterea,
stralucirea si stapanirea ei uriasa, pe urma descresterii numarului nasterilor. Datorita numarului mare de
avorturi din ultimii ani, Tn perspectiva, tara noastra se va confrunta cu grave probleme de natura
demografica si civila:

- scaderea natalitatii, care va avea ca si consecinte reducerea accentuata a populatiei tinere si
imbatranirea populatiei;

- instabilitatea cuplurilor maritate.®

Toti acesti factori vor avea o influenta negativa in domeniul demografiei, intrucat vor duce la
scaderea populatiei din Romania.

Numeroasele tentative nereusite de avort au ca rezultat nasterea copiilor cu handicap, care pentru
cele mai multe familii reprezintd o adevarata povar3, ei sfarsind prin a tnmulti randurile copiilor uitati prin
diferite centre institutionalizate. Astfel, abandonul, aceastd forma devianta de comportament social,
continua sa Tmbrace forme dintre cele mai dramatice. Complicatiile aparute in urma avortului pot lua

8 pr. Prof. Ilie Moldovan, op. cit., p. 41.
8 Kogler Rusu loan, Evaluarea raportului risc-beneficiu in avortul indus versus contraceptie, tezd de doctorat,
Universitatea de Medicina si Farmacie Gr. T. Popa, Iasi, 1995, p. 169.



forme dramatice ajungandu-se nu de putine ori pana la decesul mamei, iar numarul copiilor ramasi orfani,
datorita acestui fenomen, nu este nici pe departe mic.

I11.9.2. Consecinte fizice si psihice ale avortului provocat.

Avortul afecteaza viata femeii mult timp dupa ce nefericitul evenimentul a avut loc. Chiar si
experienta unui avort spontan, in caz de boald, accident sau nasterea unui copil mort constituie o
trauma pentru mama®. Fiecare femeie trateaza in mod diferit aceastd pierdere, de la adinci mustrari de
constiintd si suferintd, pana la indiferenta totala®. Desi multe femei se simt pentru scurt timp eliberate
de avort, totusi ele se vor confrunta mai tarziu cu reactii psihice negative care nu pot fi prevazute, la
care nici nu s-au gandit vreodata si peste care nu se poate trece cu usurintd, in unele cazuri avand
urmari pentru toata viata. Isi nesocotesc, astfel, rolul lor matern cu care au fost inzestrate de Dumnezeu
prin creatie, nedorind sa fie continuatoare ale operei Lui prin nastere de fii.

Din punct de vedere medical, avortul atrage consecinte foarte grave asupra mamei. Pe plan
fiziologic pot aparea diverse tulburari, cum ar fi:

- procent ridicat de mortalitate (prin perforarea uterului, septicemie, etc.);

- predispozitia spre imbolnavire (flegmoane, tromboflebite);

- scaderea fertilitatii;

- instalarea sterilitatii;

- tulburari de ritm cardiac, hipertensiune arteriald, migrene, tulburdri gastro-intestinale,
dureri de bazin, insomnii;

- tulburari in privinta alimentatiei, care se pot solda cu consum de alcool si droguri;

- perturbarea echilibrului hormonal al organismului feminin, ceea ce nu exclude aparitia unor
perturbari la nivelul intregului sistem endocrin®®.

Pe plan fiziologic, datorita faptului ca i-a fost frustrata increderea in cei din jur (in special

increderea in partener) prin indicarea avortului, femeia respectivad nu poate stabili relatii sdnatoase in
cadrul cuplului, iar de cele mai multe ori si in societate.

Pe plan sexual intervin modificari radicale:

- anihilarea sexualitatii, femeile devenind asexuate (frigiditate sexuald);

- vulnerabilitate sexuala (relatii sexuale pe termen scurt cu persoane diferite);

- abordarea discutiilor privitoare la sexualitate cu copiii proprii;

La aceste consecinte negative ale avortului asupra mamei se adauga si cele asupra copiilor care

se vor naste ulterior:

procentul copiilor nascuti morti sau prematuri este dublu la femeile care au facut avorturi;

84 Tove Ross Niklassen, Urmdrile psihice ale avortului provocat, in Porunca iubirii, Sibiu, nr. 3, 2000, p.28.
85 Luci Freed, Penny Yvonne Salazar, op. cit., p.16.

8 Pr. Prof. Dr. Anton Moisin, op. cit., pp. 92-93 si Pius Stossel, op. cit., pp. 128 si 135.



- creste numarul copiilor ndscuti cu probleme®”.
Avortul afecteaza viata femeii mult timp dupa ce evenimentul respectiv a avut loc.

Urmarile psihice ale avortului provocat se datoreaza lipsei de informare a femeii asupra
riscurilor pe care le presupune avortul. in acest sens, d-na Tove Ross Niklassen (ginecolog si psiholog)
spunea ca: personalul medical are tendinta de a evita discutiile cu femeia care se pregdteste de avort. Se
pare cd predomind convingerea cd pentru pacientd va fi cu atdt mai bine cu cdt se va vorbi mai putin
despre cele privitoare la avort®,.

Psihologii considera ca fiecare om, barbat sau femeie, se confrunta in timpul vietii cu o varietate
de sentimente, cum ar fi: speranta sau disperare, dragoste sau cinism, multumire sau frustrare. Cu
aceste sentimente va intampina si femeia aparitia unei sarcini, la care se mai adauga si o serie de factori
care i determina alegerea de a o pastra sau de a o intrerupe. Dintre acesti factori, cei mai importanti ar
fi:

- Tmprejurarile: relatia cu familia, relatia cu tatal copilului, sanatatea n timpul sarcinii,
situatia scolara (nefinalizarea studiilor);

- emotiile: secretia hormonala din timpul sarcinii determind aparitia unor sentimente cu o
intensitate diferita;

- resursele: lipsa unei locuinte, locul de munca, venitul lunar;

- mesajele venite de la familie, rude, prieteni si perceptia societatii;

- maturitatea persoanei;

- experientele avute in copilarie;

- caracterul mamei si principiile ei etice®.

Potrivit structurii de caracter, femeile sunt Tmpartite in doua categorii, dupa constatarea facuta

de dr. psiholog Maria Simion:

a) cele cu un grad crescut de inteligenta si bine diferentiate din punct de vedere psihic.
Acestea sunt sensibile si responsabile si din acest motiv traiesc constient trauma avortului;

b) cele mai putin inteligente, infantil — retardate (copilaroase), insensibile, sarace afectiv si
care prin constitutia lor psihica au un grad scazut de responsabilitate. Din acest motiv ele vor avorta mai
des decat femeile bine diferentiate psihic si afectiv°.

Avortul are consecinte psihice negative care nu pot fi prevazute si peste care nu se poate trece

cu usurinta, Tn unele cazuri urmarile resimtindu-se intreaga viata. Stresul post — avort este cunoscut sub
numele de sindromul post — avort (SPA), care a fost descris pentru prima oara in 1985 de catre dr. Anne
C. Speckhard din S.U.A., psiholog si terapeut in probleme familie®. SPA este o form& particulard a
stresului post — traumatic. Constatarea acestuia s-a datorat observarii suferintelor cu care s-au
confruntat veteranii americani care au participat in razboiul din Vietnam. intrucat acestia nu puteau
aduce in discutie chinurile prin care au trecut si atrocitatile pe care le vazusera, datorita perceptiei

87 Kogler Rusu loan, op. cit., pp. 165-168 si Mitr. M. Kalamaras, op. Cit., p. 23.

8 R. Niklassen, op. cit., p. 29.
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diferite pe care o aveau ceilalti americani despre razboi, acestia s-au insingurat in ei fnsisi, traind
numeroase stari de anxietate (manifestate prin cosmaruri), de teama, de tristete etc®2.

Sindromul post — avort poate sa fi determinat de diferiti factori, dintre care amintim:

- criza determinata de sarcina;

- urgenta cu care femeia a fost nevoita sa ia o decizie;

- absenta unui sprijin viabil;

- secretul pe care a trebuit sa il pastreze;

- nerecunoasterea pierderii suferite pentru o perioada de timp;

- incapacitatea trecerii peste aceasta pierdere®.

Femeile difera in intensitatea emotiilor si a gravitatii simptomelor pe care le prezinta. Experienta

psihoterapeutilor i-a dus la concluzia ca riscul aparitiei sindromului post — avort este mai mare la
anumite femei, cum ar fi:

- cele care sunt mai degraba adolescente decat adulte;

- femeile care au deja copii;

- cele care au facut avortul in al doilea sau al treilea trimestru de sarcing;

- femeile care au trait sentimente contradictorii inainte de avort;

- cele care intra in conflict cu sistemul de valori morale si religioase adoptat de familie si
societate;

- cele carora le lipseste sprijinul familial;

- cele care au suferit avorturi impuse sau au un dezvoltat simt matern;

- care au fost presate de imprejurri in luarea deciziei lor®*.

intreruperea de sarcind, precum am mai precizat, are aproape intotdeauna urméri imediate sau

indepartate (uneori chiar si la 6 — 8 ani de la efectuarea lui) si pe planuri diferite: psihic, fiziologic,

spiritual, relational si sexual®®.

Pe plan psihic are urmatoarele efecte:

- cognitive: dorinta de a cunoaste cat mai multe despre sarcind, despre dezvoltarea fatului,
despre procedeele folosite in practica avortului, incercarea de a se dezvinovati, manifestata prin lupta
impotriva avortului (sau, dimpotriva, pentru avort), convingerea altor femei sa renunte la avort (sau sa
recurga la avort), scaderea capacitatii de concentrare, lipsa perspectivelor, tendinte de suicid (ganduri
sau incercari de a-si pune capat vietii) etc;

- emotionale: suferinta, manie, teama, depresie, anxietate, care se manifesta prin insomnii,
cosmaruri sau vise obsesive, sindromul aniversarii (o amplificare a simptomelor in preajma datelor
aniversare: data avortului sau data la care s-ar fi nascut copilul avortat); sentiment de vinovatie, crize de
plans necontrolabile aparute pe neasteptate, sentimentul unei goliciuni sufletesti pe o perioada mai
mare de timp etc.;

- comportamentale: dorinta de a repara greseala printr-o sarcina (incercandu-se a se Tnlocui
copilasul avortat), evitarea prietenelor insdrcinate, incapacitate de comunicare, dezechilibre alimentare,
abuz de medicamente, alcool sau droguri.

92 |_uci Freed, P.Y. Salazar, op. cit., pp. 17-19.
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Din punct de vedere spiritual, psihologii si terapeutii au observat ca femeile, fie se distanteaza
de Dumnezeu, fie 1l cautd in mod activ ca réspuns la avortul lor®

Consecintele psihice ale avortului provocat se rasfrang si asupra familiei, dupa parerea Mariei
Peeters, si se manifesta prin violenta asupra copiilor, la care se adauga si violentarea femeii de catre
barbat. Studiile nord — americane arata ca 80% din perechi se despart dupa savarsirea avortului, acest
fapt datorandu-se reprosului si urii aparute fata de partener®. In urma acestor studii, s-a constatat c&
uneori tensiunea din cadrul cuplului poate apdrea datoritd refuzului mamei de a purta sarcina. Deseori
se Tntamplad ca in timpul sarcinii urmatoare, femeile care au tratat cu indiferenta avortul anterior, sa
accepte foarte greu sarcina. In cazul pastrérii, relatia dintre mam3 si viitorul copil se va dezvolta foarte
greu. Ea va avea retinere Tn a-l atinge si a-l alapta sau chiar 1l va neglija. Atunci cand copilul va plange, ea
va reactiona cu teama sau il va brutaliza. Numeroase studii psihologice au aratat cd avortul si neglijarea
copiilor sunt in acelasi timp cauzd si efect®®. Fetele care au fost neglijate de parintii lor in copilarie, sunt
inclinate spre avort cand vor ajunge la maturitate.

Copiii care s-au nascut intr-o familie in care s-au facut avorturi (numiti de psihiatri supravietuitori
ai avortului) traiesc in timpul vietii lor diferite sentimente de neimplinire, cum ar fi:

- anxietate si nesiguranta, care se manifesta prin tendinta de suicid si consum de droguri;

- teamade aintrain relatie cu parintii si mai tarziu cu societatea;

- suspiciune (consecinta a lipsei de incredere in iubirea parintilor);

- sentimente de neincredere in sine, care ii fac s& devina vulnerabili si influentabili®®

Pentru a intelege mai bine consecintele avortului provocat, redam confesiunea unei femei

afectata de avortul provocat:

Desi relatia noastra a inceput §i era ca multe altele, ea s-a sfarsit cumplit. Nu era
dragoste la prima vedere, cdci ne cunosteam de mult timp. Relatia noastra avea momentele ei
Jfericite si dificile, ca orice altd relafie. Pdna in ziua care mi-a schimbat complet viafa.

In vard s-a dat o petrecere in comuna vecind. In timp ce eu ajutam la organizare,
prietenul meu s-a imbatat impreund cu alti baieti. Cand petrecerea era pe sfarsite am plecat §i

oi. Mersul lucrurilor a facut ca in seara aceea sda ma culc cu el. Ne-am protejat, dar
prezervativul s-a rupt si s-a intamplat ceva de care ne era tare fricd — am ramas insarcinatd.
Pentru tofi cei din jur era de la sine inteles ca nu pot sa aduc copilul pe lume si ca o astfel de
sarcina ar fi o rusine. Prietenul meu era cu doi ani mai tanar, iar eu in primul an de studii. Ce
ar fi spus oamenii? Prietenul meu a lasat in seama mea luarea deciziei: ,,Tu trebuie sa stii ce ai
de facut, la ce sa renunti. Nu pot decide in locul tau.” Saptamdni intregi am stat cu aceastd
povara pe suflet, nestiind incotro s-0 apuc. Presiunea celor din jur era tot mai mare. Am fost
efectiv impinsa de la spate sa iau o hotarare. Mai bine zis ei au luat hotardrea pentru mine.

Ma simteam injositd si murdard

Am mers la un cabinet de consiliere impreunda cu prietenul meu. Dupa o lunga discutie
pro si contra, asistenta sociald mi-a scris o adeverintd cu indicatie pentru avort. (In Germania, o

% |_uci Freed, P. Y. Salazar, op. cit., p. 47.
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asemenea adeverinta este necesard pentru a face avort). Apoi am mers la medic, care mi-a
recomandat o clinica privatda. Ziua avortului a fost ca un stigmat §i nu o voi uita niciodata.
Medicii s-au purtat foarte dragut cu mine dar eu ma simteam injosita si murdard, singurd §i
neajutorata. Cand m-am trezit din anestezie §i [-am privit pe prietenul meu, am simtit ca nu mai
sunt aceeasi. Parca eram altcineva si ma simgeam ingrozitor de singurd, iar aceasta singuratate
o simt §i astazi.

Nu ag mai face-0 niciodatd, indiferent de parerea celor din jur

Mi-am avortat copilul. O datd cu el a murit §i ceva din mine, ceva ce nu mai poate fi
nicicdnd trezit la viata. Astazi nu ag mai lua o asemenea hotardre, indiferent ce ar spune cei din
jur. Traiesc cu o fricd in mine de care nu mai pot scapa. Am cogmaruri in care imi apare o fetita
care fuge spre mine cu bratele intinse si intreaba mereu: ,,De ce, mamico, de ce?” Apoi ma
trezesc uda de transpiratie. Acest vis §i privirea fetitei ma urmaresc continuu de cand am avut
acea interventie.

Eu sunt cea pedepsitd, nu prietenul meu

Intre timp m-am realizat pe plan profesional, dar sufleteste sunt distrusd. Bebelusul meu
ar fi avut acum un an. Plang dupa el si-1 jelesc. Stiu ca am facut o gresealad care nu se mai poate
indrepta. Doar eu sunt pedepsita pentru fapta mea, nu §i fostul meu prieten, desi a fost si el
partas. Sper ca bebelusul sa nu fi suferit foarte mult si ca imi va ierta aceasta crimd, intelegand
de ce am facut-o. Astazi sunt din nou singurd. Prietenul meu, caruia ii place sa fie liber, m-a
parasit la scurt timp dupa avort. A luat cu el si stropul de speranta care mi-a mai ramas.

Nu faceti aceeasi greseald ca mine, cdci veti regreta toata viata!

Relatez aceasta intamplare pentru folosul tuturor femeilor si tinerelor fete care se afld in
aceeagi situatie. Ganditi-va foarte bine ce faceti, pentru ca va vor chinui visele §i va vor urmari
privirile celor ce nu mai sunt. Veti simfi o singuratate coplesitoare, durere si jale, cand veti
vedea o mama cu copilul ei. Voi vefi suporta consecintele unei asemenea interventii, nu prietenul
vostru. El nu va poate lua teama, regretul sau insingurarea. Chiar daca va fi aproape, nu va va
putea ajuta. De aceea gdanditi-va bine inainte ca sa alegeti avortul si nu permiteti nimanui sa va
constrangd, pentru cd viata voastra va fi distrusa. Exista numeroase organizatii de consiliere
care vd pot ajuta. Nu faceti aceeasi greseald ca mine. Judith %,

Tn urma prezentérii ficute, putem afirma ci femeia nu poate si nu trebuie sa decidd pentru fiinta
care s-a zamislit in ea, fiindca viata acesteia nu-i apartine. Dupa efectuarea avortului, femeia intra intr-o
perioada de crizd interioara care ia aspectul SPA, perioada in care femeile nu-si mai recunosc

feminitatea lor. Ele fsi distrug feminitatea, tocmai pentru ca intervin agresiv in creatie.

100 Cf. Pius Stossel, op. cit., pp. 20-21.



II1.10. Mijloace actuale de prevenire a avortului si posibile remedii pentru
femeile afectate de avort

Lumea de astazi, ingrozitd de practica avortului, cauta solutii de prevenire a acestuia si
remedii pentru femeile ce au fost afectate de avort. Unele dintre aceste solutii ar putea fi:

- 0 mai buna catehizare a credinciosilor in legdtura cu avortul si mijloacele contraceptive,
care in cea mai mare parte sunt de fapt contragestive, deci tot avortive;

- Tmbunatatirea relatiilor dintre preot si asociatiile Pro vita, Primul pas, etc., din tara, de unde
acesta poate procura materiale privind avortul: pliante, carti, brosuri, casete video, etc., pentru a le
pune la indemana credinciosilor;

- 0 mai buna conlucrare a preotilor cu medicii ginecologi si Tntreg personalul medical,
politicienii, juristii, sociologii, reprezentantii asociatiilor Pro vita, Primul pas etc., pentru prevenirea
avortului;

- conferinte pe tema avortului;

- atunci cand perspectiva unei casatorii nu exista sau situatia materiala este cu adevarat un
obstacol pentru mentinerea sarcinii, exista o sansa: adoptia;

- constientizarea tuturor privind gravitatea acestui pacat si numarul foarte mare de avorturi
care s-au facut si se fac in Romania. Ca o consecinta a legalizarii avortului la noi in tara (26 decembrie
1989) este faptul cd Romania a ajuns pe primul loc in Europa in ceea ce priveste practica avorturilor. in
acest sens, in anul 1996, judecatoarea Viorica Costiniu, presedinte al Asociatiei Magistratilor din
Bucuresti, mentiona ca lipsa oricdror limitdri si restrictii (in privinta intreruperii sarcinii — n.n.) au fdcut ca
Romédnia sd detind tristul record al celui mai mare numdr de avorturi din Europa.*®* Cercetarile recente
releva faptul ca Romania este si acum in fruntea Europei in ceea ce priveste numarul de avorturi;

- publicarea de catre preoti, si nu numai de catre acestia, a unor articole serios alcatuite
privind aceasta tema;

- o solutie propusa de parintele Nicolae Tanase — parohia Valea Plopului - jud. Prahova, ar fi
ca femeia sa poata lasa copilul dupa nastere, spre intretinere si crestere, la o familie cu multi copii, care
sa fie ngrijita si de comunitatea parohial3;

- angajarea intregii parohii pentru ocrotirea copilului nendscut si ajutorarea familiilor sarace
si cu multi copii;

- la spovedanie, pe langé oprirea de la Sfanta Impértisanie, posibile epitimii pentru cei ce se
fac vinovati de acest pacat ar fi: metanii, nasterea de prunci (femeii ce a avortat) in locul celor ucisi si
nerepetarea acestei crime; cea care a avortat trebuie sfatuita sa boteze si sa infieze copii saraci, sa
posteasca, dacd poate, pana seara o zi pe saptamana (de obicei vinerea), sa ofere milostenie dupa
putere, sa cumpere carti duhovnicesti si sa le distribuie gratuit, sa sponsorizeze sau sa ajute la publicarea
unei carti impotriva avortului, sa sfatuiasca alte femei sa nu recurga la avort etc. Parintii duhovnicesti
recomanda plansul, rugaciunea staruitoare de iertare, precum si fapte ale milei sufletesti si trupesti.
Referindu-se la plansul si la cdinta pentru pacate, Sfintii Parinti ne invata ca pacatele sunt inscrise in
cartea vietii, iar lacrimile sunt buretele care le sterge. Fericitul Augustin da un indemn foarte folositor:
Vrei sé afli ce anume ai putea sa oferi lui Dumnezeu pentru tine? Oferd-te pe tine insuti. Cdci, ce cere de
la tine Domnul, dacd nu pe tine insuti? Pentru cd, in toatd creatia de pe pdmdnt, n-a facut nimic mai bun
decdt pe tine'®. Duhovnicilor li se cere s nu-i arunce pe oameni in deznidejde, ci s& se foloseasca de

101 Mihaela Mihailescu, La avorturi, Romania e pe primul loc in Europa, in Adevdrul, Bucuresti, nr. 1886, 6 iunie,
anul 1996, p. 1.
102 Fer, Augustin, Sermo 48, 2, P.L., XXXVIII.



forta argumentului si a iubirii in combaterea acestei odioase crime. Pe de altd parte, intensitatea
pocaintei trebuie sa fie pe masura gravitatii crimei;

- in locul criticarii si condamnarii unei astfel de femei, cea mai potrivita alegere ar fi oferirea
intelegerii si dragostei celor din jur. Ceea ce ar putea sa o ajute este sprijinul afectiv si rugaciunile
comunitatii din care face parte. Tacerea si inactivitatea celor din jur nu ar reprezenta decat o modalitate
de aprobare tacita a unor legi si practici imorale care ameninta viabilitatea societatii. Vindecarea reala a
acestei femei nu poate aparea decat in urma unei cainte adanci si de duratd, iar semnul iertarii ei de
catre Dumnezeu este tocmai ura fata de acest pacat;

- oamenii trebuie sa inteleaga ca avortul, sterilizarea, contraceptia si fecundarea artificiala
sunt pacate, iar pacatele sunt intotdeauna interzise. Trebuie sa nu lucreze impotriva lui Dumnezeu si a
poruncilor Sale. Referitor la contraceptive, in cele mai multe cazuri, cand vorbim de contraceptie,
vorbim de fapt de contragestie, deci tot despre avort, pentru ca steriletul sau pipula anti-baby
actioneaza asupra celulei unite, a zigotului pe care il duc la moarte. Mijloacele contraceptive nu
urmaresc altceva decat sa impiedice intalnirea dintre spermatozoid si ovul sau sa determine modificari
ale Tnvelisului uterului pentru a nu fixa sarcina. Unele contraceptive impiedica aparitia sau dezvoltarea
unei sarcini, altele actioneaza direct asupra zigotului, impiedicand nidarea de peretii uterului (spre
exemplu steriletul). Chiar daca nu s-a implantat in uter, embrionul este totusi viata si avortul este deci o
crima, pentru cd, asa cum sustine Biserica si marea majoritate a medicilor responsabili din intreaga
lume, omul este om din momentul conceptiei. Ovulul fecundat nu este o simpld masa celulara fara
caractere specifice, ci este absolut si pe deplin viata unei fiinfe umane. Si are tot atata viata cat are si
noul nascut, copilul de gradinita, adolescentul sau adultul. Prin urmare, prin avort se omoara o viata
omeneasca, o existenta omeneasca, chiar daca se afla in stadiul cel mai de inceput;

- Viata umana incepe din momentul conceptiei, atunci cand spermatozoidul se uneste cu
ovulul pentru a forma o celuld mai mica decat o granula de sare. Noua viatd a mostenit 23 de
cromozomi de la fiecare parinte, in total 46. Aceasta celuld contine tiparul genetic complex al dezvoltarii
umane — sexul copilului, culoarea parului si a ochilor, niltimea, nuanta tenului. Tn zilele 3-4, oul
fecundat ajunge prin trompe in uter, se implanteaz3 aici si incepe s se hréneasca. in zilele 10-14 fsi face
semnalata prezenta, oprind menstruatia mamei;

- Fiziologul roman - Nicolae Paulescu - afirma si el ca, in momentul intalnirii celor doua celule
sexuale, a caror unire formeaza zigotul, Dumnezeu trimite sufletul viitorului copil.'®® Si descoperirile
stiintifice din domeniul embriologiei si geneticii dovedesc faptul ca din momentul conceptiei apare o
noua existenta umana, care are atdta viata si drept la viatd cdt are si un nou-ndscut, un copil de scoald,
un téndr si un adult’®. Nu pot exista limite de tranzitie in devenirea persoanei umane. Nu existi o
trecere de la nimic la ceva, de la un tesut impersonal la persoana si de aceea fiinta umana, persoana cu
drepturi depline, ia nastere in momentul fecundatiei, cand se produce unirea principiului spiritual cu cel
material. Deci a pune capat intentionat unei sarcini, Tn orice moment al ei, inseamna, din punct de
vedere tehnologic si stiintific, a distruge o persoana umana in curs de dezvoltare;

- participarea, atat a preotului cat si a credinciosilor, la evenimente publice organizate de
asociatiile mai sus mentionate pentru apararea vietii, care sd culmineze cu o manifestare de strad3;

- alta solutie ar fi ca toti sa iubim copiii si sa facem sacrificii pentru ei;

- sd pastram castitatea inainte de cdsatorie si fidelitatea in casnicie, sa respectam faptul ca
sexualitatea umana nu poate fi folosita in afara casatoriei binecuvantata de Dumnezeu si care este
indisolubila; in cazurile serios justificate, pentru evitarea conceptiei, singurul mijloc permis de Biserica
Ortodoxa, in familie, este abstinenta;

103 pr, C. Galeriu, Studiu introductiv la editia in limba romani a lucririi Vindecarea arborelui genealogic, Dr.
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- sa nu uitam ca nu este voia Tatdlui nostru din ceruri sd piard mdcar unul din acesti micuti
(Matei 18, 14); s& l3sam deci copiii s3 vind la Mantuitorul si s& nu-i oprim (Matei 19). Ti oprim s& vin3 la El
nu numai atunci cand nu-i dorim, ci si atunci cdnd nu ne ocupam indeaproape de educatia lor crestina.
nsd, daca educatia isi atinge scopul, binecuvantarea lui Dumnezeu se revarsd asupra parintilor nu numai
in aceasta viata ci si Tn cea de dupa moarte, pentru ca: nu este micd cinste sa fie invrednicit cineva sd
treacd pe copiii lui in Impdrdtia cerurilor si sé-i facd sfinti*®.

- sd avem curaj si credinta in Dumnezeu ca ne va ajuta sa nastem si sa crestem cati copii va
vrea El sa ne daruiasca. Acolo unde copiii nu sunt doriti, se vor simti ca o povara pentru parinti, acestia
din urma traddand faptul ca iubirea lor este una egoistd, trupeasca, prin urmare imperfecta. Insd, intr-o
cdsdtorie cu adevdrat crestind, cei doi soti, fard nici o indoiald, recunosc prezenta unei bucurii sfinte pe
care le-o impdrtdseste Hristos Domnul, odatd cu venirea copilului nou ndscut in casa lor'°®.

- sa intelegem bine ca avortul loveste in mama, loveste in copil, loveste in cuplu, loveste in
societate, loveste in Dumnezeu, fiindca fiecare copil este mai pretios decat orice bogatie materiala din
lumea aceasta. Prin avort se ameninta viata pe pamant, se calca porunca lui Dumnezeu, se destrama
familia, se Tmbolnaveste intreaga societate si cei ce se fac vinovati de acest pacat isi agonisesc cumplite
pedepse dumnezeiesti, atat in viata, cat si dupa moarte;

- sd ne staruim sa aratam tuturor gravitatea acestui pacat si sa ajutam acolo unde este
nevoie, prin forta argumentului si a iubirii;

- sa ne rugam lui Dumnezeu pentru cei care vor sa recurga la acest pacat, ca sa nu-l duca la
indeplinire.

Avortul este si ramane pretul pe care-1 plateste cuplul pentru placere, pentru propria
satisfactie, chiar dacd se plateste cu pret de sange si femeia care ar trebui sd dea viatd se
transforma intr-un laborator al mortii.

195 Mitr. Hieroteos Vlachos, Psihoterapia ortodoxd, trad. de Prof. Ioan Diaconescu, Editura Sophia, Bucuresti, 2001,
0.162.
106 pr.Prof.Dr. llie Moldovan, Darul sfant al vietii..., p. 14.
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